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 การปลูกพืชโดยไมใชดิน มีผูนิยมเรียกช่ือตางๆ กันหลายช่ือ เชน การปลูกพืชไรดิน การปลูกพืชใน

น้ํายา การปลูกพืชในน้ําท่ีมีอาหารพืช การปลูกพืชในสารอาหารพืช การปลูกพืชในวัสดุท่ีไมใชดิน     เปน

ตน โดยหลักการแลวการปลูกพืชโดยไมใชดินสามารถอธิบายไดใน 2 ลักษณะ ตามความหมายจาก

ภาษาอังกฤษ คือ Soil culture และ Hydroponics  

 

 Soil Culture  เปนการปลูกพืชเลียนแบบหรือคลายๆ กับการปลูกพืชบนดิน แตไมใชดินเปนวัสดุท่ี

สําคัญในการปลูก แตเปล่ียนเปนวัสดุอื่นๆ เปนท่ียึดเหนี่ยวและเก็บสะสมอาหารสําหรับรากพืชแทนดิน ซึ่ง

วัสดุเหลานี้มีหลายชนิดท่ีสามารถทําใหพืชเจริญเติบโตไดเทาๆ กับดิน มีท้ังท่ีเปนอนินทรียสาร อินทรียสาร 

และวัสดุสังเคราะห โดยอาศัยหลักการเพียงแตใหวัสดุเหลานี้เปนท่ียึดเกาะของรากพืช และเปนแหลงเก็บ

สะสมอาหารจากสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีไดจากน้ําผสมปุยท่ีมีแรธาตุอาหารท่ี  จําเปนแกการ

เจริญเติบโตของพืช ใหรากพืชไดดูดไปใชในการเจริญเติบโต และท่ีสําคัญวัสดุเหลานั้นจะตองไมเปนพิษหรือ

ทําอันตรายแกพืชท่ีปลูก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 วัสดุท่ีเปนอนินทรียสารมีมากมายหลายชนิด เชน  

 1. วัสดุท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน ทราย กรวด หินเกล็ด หินภูเขาไฟ เปนตน  

 2. วัสดุท่ีผานกระบวนการใชความรอน เชน เพอรไลท รอดวูล เวอรมิคิวไลท ใยหิน ดินเผา เม็ด

ดินเผา เปนตน 

 3. วัสดุท่ีเหลือใชจากโรงงานอุตสาหกรรม เชน อิฐมอญ เศษกระถางดินเผาจากโรงงาน 

เครื่องปนดินเผา 
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 วัสดุท่ีเปนอินทรียสารท่ีนิยมกันมาก เชน ขุยมะพราว กาบมะพราวสับ เสนใยมะพราว แกลบ ถาน

แกลบ เปลือกถ่ัว พีท ข้ีเล่ือย เปนตน 

 วัสดุสังเคราะห เชน เม็ดโฟม ฟองน้ํา เสนใยปลาสติก และสารดูดความช้ืน  

 วัสดุตางๆ เหลานี้ เมื่อนํามาใชเปนวัสดุปลูกเรานิยมเรียกกันวา “Substrate” 

  อยางไรก็ตามยังมีวัสดุอื่นๆ อีกมากมายหลายชนิดท่ีมีอยูในทองถ่ินท่ีสามารถนํามา

ประยุกตเปนวัสดุปลูกได แตใหมีคุณสมบัติท่ีสําคัญดังนี้ 

  1. มีน้ําหนักเบา  

  2. อุมน้ําและระบายน้ําดี  

  3. อากาศถายเทไดสะดวก  

  4. คงทนสลายตัวชา  

  5. ไมมีสารพิษท่ีจะเปนอันตรายแกพืช  

  6. มีคา pH  ท่ีเหมาะสม 

 Hydroponics  เปนวิธีการปลูกพืชท่ีไมใชวัสดุปลูก ( Nonsubstrate หรือ Water Culture) เปน

วิธีการปลูกพืชลงในสารละลายแรธาตุอาหารพืช โดยใหรากพืชสัมผัสกับสารอาหารโดยตรง ( Water 

Culture) นั่นเอง Hydroponics มาจากคํารวมในภาษากรีก คือ Hydro หมายถึง น้ําหรือของเหลว และ 

ponos หมายถึง งาน เมื่อรวมคําท้ังสองเขาดวยกันหมายถึง Water Working คือ การทํางานของน้ําท่ีมี

สารละลายแรธาตุอาหารพืชผานรากพืชนั่นเอง 

 ดังนั้น การปลูกพืชโดยไมใชดิน จึงหมายถึง วิธีการปลูกพืชโดยใหพืชไดรับแรธาตุอาหารพืช หรือ

สารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีมีน้ําผสมกับแรธาตุอาหารท่ีจําเปนสําหรับการเจริญเติบโตจากทางรากพืช 

โดยการปลูกลงในวัสดุปลูกหรือไมใชวัสดุปลูกก็ได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ประโยชนของการปลูกพืชโดยไมใชดิน 
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 1. สามารถปลูกพืชไดในทุกสภาพพื้นท่ี โดยไมมีขอบเขตจํากัด ไมวาจะเปนการปลูกเพียงเล็กนอย

เพื่อบริโภคภายในครอบครัว หรือปลูกจํานวนมากเพื่ออาชีพหรือธุรกิจ 

 2. วิธีการปลูกไมยุงยาก และส้ินเปลืองแรงงานเหมือนการปลูกพืชบนดิน โดยเฉพาะการปลูก

เพียงเล็กนอยเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน 

 3. สามารถปลูกพืชไดหลายชนิดท้ัง ผัก ผลไม ไมดอกไมประดับ  

 4. สามารถปลูกประดับอาคารสถานท่ีเพื่อใหเกิดความรมรื่นสวยงามไดเปนอยางดี  

 

 

 

ความแตกตางระหวางการปลูกพืชบนดินกับการปลูกพืชโดยไมใชดิน 

 

 การปลูกพืชบนดินโดยท่ัวไปถือวาดินเปนปจจัยหลักท่ีสําคัญในการเจริญเติบโตของพืช เพราะดิน

จะเปนท่ียึดเกาะของรากพืช แหลงเก็บกักอากาศใหรากพืชหายใจ เก็บน้ําไวเพื่อละลายแรธาตุอาหารพืช 

และลําเลียงเขาสูรากพืชเพื่อนําไปใชในการเจริญเติบโต ดินท่ีเหมาะสมแกการปลูกพืชจึงตองมีคุณสมบัติ

ทางกายภาพท่ีดี คือมีความรวนซุย โปรง มีอินทรียวัตถุผสมอยูในปริมาณมาก และมีคุณสมบัติทางเคมีคือ

ความเปนกรด-ดาง (pH) เหมาะสม เนื่องจากคา pH  จะเปนตัวกําหนดความสามารถในการละลายแรธาตุ

อาหารพืชในดิน เพื่อท่ีจะใหรากพืชดูดไปใชในการเจริญเติบโตได ดังนั้นการปลูกพืชบนดิน จึงตองมี

กระบวนการและข้ันตอนในการปรับปรุงคุณสมบัติของดินท้ังทางกายภาพ และเคมี เพื่อใหเหมาะสมแก

ความตองการของพืชแตละชนิด 

 ดินท่ีใชปลูกพืชจะตองมีปริมาณแรธาตุอาหารพืชท่ีสมบูรณเพียงพอ ซึ่งอาจจะไดมาจากการ     ใส

ปุยอินทรียและปุยเคมีลงไปโดยตรง ซึ่งปุยอินทรียจะละลายสลายตัวปลดปลอยแรธาตุอาหารพืชออกมา

ตองใชระยะเวลาในการสลายตัวเนาเปอยผุพัง ซึ่งตองอาศัยกระบวนการทางชีวเคมีสลับซับซอนมาก 

นอกจากนั้นการปลูกพืชบนดิน ยังตองประสบปญหาเกี่ยวกับวัชพืชโรคและศัตรูตางๆ ในดินรบกวนอีกมาก 

 สวนการปลูกพืชโดยไมใชดิน ไมตองมีกระบวนการในการเตรียมดินใหยุงยาก เพราะเปนการปลูก

พืชท่ีพืชจะไดรับสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีประกอบไปดวยธาตุอาหารท่ีจําเปนครบถวน อยูในรูปท่ีพืช

สามารถดูดไปใชไดทันที เพียงแตปรับความเขมขนของสารละลายอาหารพืช คา pH และเพิ่มปริมาณ

ออกซิเจนในสารละลายใหเหมาะสมและเพียงพอแกความตองการของพืชอยูตลอดเวลา           ก็สามารถ

ทําใหพืชเจริญเติบโตงอกงามได 

 ในการดูดแรธาตุอาหารพืชของรากท่ีจะนําไปใชในการเจริญเติบโตระหวางการปลูกพืชบนดินกับ

การปลูกพืชโดยไมใชดิน จะไมแตกตางกัน แตกระบวนการและข้ันตอนท่ีจะนําไปใชไดนั้นจะมากนอย

ตางกัน คือ 

 การปลูกพืชบนดิน แรธาตุอาหารพืชสารอาหารในดิน ( Soil Solution) ท่ีพืชจะนําไปใชไดนั้น ได

มากจากการยอยสลายผุพังเนาเปอย (Decomposed) ของสารอินทรีย (Soil micro organism) เปนตัวยอย
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สลายใหเปล่ียนเปน Humus และแรธาตุอาหารพืชและการผุพังของสารอนินทรีย (Inorganic matter) เชน 

หินและแรท่ีเปนสวนประกอบของดินนั่นเอง  

 แรธาตุอาหารพืชท่ีไดจากการเนาเปอยผุพังเหลานี้ จะอยูในรูปของสารละลายแรธาตุอาหารพืชใน

ดินท่ีรากพืชจะดูดนําไปใชได 

 สวนการปลูกพืชโดยไมใชดินนั้น พืชจะไดรับสารละลายแรธาตุอาหารพืช ( Nutrient Solution) มา

จากการนําสารเคมีหรือปุยเคมีท่ีอยูในรูปท่ีพืชจะนําไปใชไดมาละลายน้ําใหเปนสารละลายแรธาตุอาหารพืช

ใหพืชสัมผัสไดโดยตรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปลูกพืชบนดิน Hydroponics 

ปุยเคมีหรือสารเคมีท่ีอยูในรูป 

ท่ีพืชดูดไปใชประโยชนได 

สารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีสัมผัสกับรากพืช 

รากพืชดูดสารละลายธาตุอาหารพืชไปใชเพื่อการเจริญเติบโต 

สารอนินทรีย 

หินและแร 

สารอินทรีย 

ปุยคอก ปุยหมัก 

แรธาตุอาหารพืชท่ีไดจากกระบวนการ 

เนาเปอยและผุพัง 

สารละลายแรธาตุพืชในดิน 

กระบวนการยอยสลาย 

โดยจุลินทรียดิน 

Humus 

ผุพังตามธรรมชาติ 

กระบวนการยอยสลาย 

โดยจุลินทรียดิน 

ละลายน้ําในดิน 

ละลายน้ําท่ีมีความเขมขนเหมาะสม 
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ขอดีและขอเสียของการปลูกพืชโดยไมใชดิน 

 

ขอดี ขอเสีย 

1. สามารถปลูกพืชไดในทุกสภาพพื้นท่ีไมวา  

 จะเปนพื้นดินท่ีไมสมบูรณ หรือส่ิงแวดลอม  

 ไมเหมาะสม เชน น้ําทวม แหงแลง ฯลฯ  

1. เปนระบบท่ีมีตนทุนการผลิตเริ่มตนสูงเพราะ

ตองเตรียมอุปกรณตางๆ เชน ระบบราง ระบบ

ไฟฟา ปมน้ํา สารอาหารพืช และโรงเรือนท่ี

เหมาะสม 

2. ใชพื้นท่ีนอยแตไดผลผลิตสม่ําเสมอ 2. ผูปลูกจะตองมีความรูความเขาใจ ความ

ชํานาญและประสบการณ 

3. ลดคาขนสง เพราะสามารถเลือกพื้นท่ีปลูกให  

 อยูใกลตลาดหรือแหลงรับซื้อ  

3. ตองมีการควบคุมดูแลอยางใกลชิด  

4. ประหยัดเวลา แรงงานและคาใชจายในการ 

 เตรียมดินและกําจัดวัชพืช 

4. ตองอาศัยพลังงานไฟฟาสม่ําเสมอขาดไมได 

5. ใชแรงงานนอยแตมีประสิทธิภาพสูง  5. ถาควบคุมปริมาณสารละลายแรธาตุอาหารพืช

ไมถูกตองเชน มีไนเตรทสูงเกินไป อาจจะเปน

อันตรายแกผูบริโภคได 

6. สามารถปลูกพืชไดอยางตอเนื่องตลอดป    ไม

ตองพักดิน 

6. วัสดุท่ีเหลือใชจากการปลูก อาจจะมีปญหาตอ

ส่ิงแวดลอม เชน ถวยปลาสติก โฟม ฟองน้ํา 

7. พืชท่ีปลูกเจริญเติบโตรวดเร็วกวาและให

ผลผลิตมากกวาการปลูกพืชบนดิน 

 

8. สามารถตัดปญหาเกี่ยวกับโรคและแมลง

ศัตรูพืชในดิน ทําใหสามารถปลูกพืชชนิด

เดียวกันไดตลอดไปไมตองหมุนเวียน 

 

9. ประหยัดน้ํา และสารละลายแรธาตุอาหารพืช

ไดมากกวา 10 เทา เมื่อเปรียบเทียบกับการ

ปลูกพืชบนดิน 

 

10. สามารถควบคุมส่ิงแวดลอมท่ีเกี่ยวของกับการ

เจริญเติบโตของพืชไดแนนอนเชน pH  O2 

และปริมาณแรธาตุอาหาร 

 

11. พืชหรือผลผลิตท่ีไดมีความสะอาดปราศ   จาก

เช้ือโรค เชน จุลินทรีย พยาธิ และอื่นๆ    ท่ี

อาจจะติดมากับดิน 
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ระบบการปลูกพืชโดยไมใชดิน 

 

 การปลูกพืชโดยไมใชดินโดยเฉพาะระบบ Hydroponics เปนการปลูกพืชท่ีอาศัยหลักการทาง

วิทยาศาสตรสมัยใหม ท่ีตองการปจจัยท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชไดแก แรธาตุอาหาร แสงสวาง 

ออกซิเจน น้ํา และ คา pH ใหเหมาะสมและเพียงพอแกความตองการของพืช ปจจุบันการปลูกพืชระบบ 

Hydroponics มีการพัฒนารูปแบบออกมามากมายหลายระบบ ตามความเหมาะสมตอลักษณะของงาน

และสภาพส่ิงแวดลอม แตท่ีนิยมและปลูกกันมากแบงออกไดเปน 2 ระบบคือ 

 1. การปลูกในสารละลายแรธาตุอาหารไมหมุนเวียน (Non Circulating System) 

 2. การปลูกในสารละลายแรธาตุอาหารพืชหมุนเวียน (Circulation System) 

 

1. การปลูกในสารละลายแรธาตุอาหารไมหมุนเวียน (Non Circulating System) 

  โดยอาศัยหลักการนํารากพืชจุมลงในสารละลายแรธาตุอาหารพืช ใหรากพืชสามารถทํางานได 2 

หนาท่ีพรอมๆ กัน คือ รากดูดน้ําและแรธาตุอาหารพืช ( Water Nutrient roots) และรากดูดออกซิเจน 

(Oxygen roots) 

  การท่ีจะใหรากทํางานได 2 หนาท่ีนั้น จะตองจัดใหรากสวนหนึ่งไดสัมผัสกับอากาศไดโดยตรง 

อาจจะเปนสวนหนึ่งของโคนรากหรือท้ังหมดก็ได สวนนี้จะตองใหมีชองวางของอากาศไวสําหรับใหรากพืช

หายใจเอาออกซิเจนเขาไป และรากสวนหนึ่งจุมแชอยูในน้ําหรือสารละลายแรธาตุอาหารพืช ทําหนาท่ีดูด

น้ําและแรธาตุอาหารพืชเพื่อนําไปใชในการเจริญเติบโต รากในสวนท่ีดูดน้ําและแรธาตุอาหารสามารถ

เปล่ียนหรือทําหนาท่ีเปนรากดูดออกซิเจนได โดยเฉพาะถามีปริมาณออกซิเจนละลายอยูในน้ําเพียงพอ แต

รากดูดอากาศ จะเปล่ียนไปทําหนาท่ีดูดน้ําและแรธาตุอาหารพืชไมได ดังนั้นการเติมสารละลายแรธาตุ

อาหารพืช จะตองไมเติมใหทวมรากท่ีทําหนาท่ีดูดอากาศ เพราะจะทําใหพืชขาดอากาศและตายไดในท่ีสุด

ดวยหลักการดังกลาว การปลูกพืชระบบนี้จึงพัฒนาวิธีการได 2 ระบบคือ 

  1.1 การปลูกพืชในสารละลายแรธาตุอาหารไมหมุนเวียนแบบไมเติมอากาศ สามารถทําไดโดย

การเตรียมภาชนะปลูกท่ีมีพื้นผิวหนากวางพอสมควร ไมมีรอยรั่วซึม มีขอบดานขางสูงพอประมาณ สามารถ

เก็บกักน้ําไวได นําสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีเตรียมไว ใสลงไปในระดับท่ีเหมาะสมแลวนําตะแกรงหรือ

แผนโฟมท่ีเจาะรูไว เพื่อใสตนพืชท่ีจะปลูก วางทาบปดปากภาชนะ โดยใหแผนโฟมหรือตะแกรง มีชองวาง

ระหวางสารละลาย อาหารพืชประมาณ 1-1- ″ เพื่อเปนพื้นท่ีวางใหเปนท่ีอยูของอากาศ และการ

เจริญเติบโตของรากอากาศ จากนั้นจึงนําตนกลาพืชท่ีเพาะไวใสลงไปในรูท่ีเจาะของแผนโฟมหรือชองวาง

ของตะแกรง ใหปลายสุดของตนกลาพืชสัมผัสกับสารละลายแรธาตุอาหารพืช รากพืชท่ีสัมผัสกับสารละลาย

แรธาตุอาหารพืช จะดูดน้ําและแรธาตุอาหารไปใชในการเจริญเติบโต 

  1.2 การปลูกพืชในสารละลายแรธาตุอาหารพืชไมหมุนเวียนแบบเติมอากาศ โดยใชปมอากาศให

ออกซิเจนชวย หรือท่ีเรียกวาการปลูกพืชแบบการเล้ียงปลาตู ซึ่งวิธีการจะมีลักษณะเหมือนกับการเล้ียงปลา

1 
2 
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ตู  ใหออกซิเจนท่ีไดจากการปมของเครื่องปมอากาศ จะชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนในน้ําไวสําหรับรากพืชได

หายใจ เพื่อใหเกิดพลังงานในการดูดแรธาตุอาหารพืชในสารละลายไปเล้ียงสวนตางๆ ได การปลูกวิธีนี้ไม

ตองมีชองวางสําหรับรากอากาศเหมือนวิธีแรก เหมาะสําหรับผูท่ีเริ่มทดลองการปลูก หรือปลูกเปนงาน

อดิเรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. การปลูกในสารละลายแรธาตุอาหารพืชหมุนเวียน (Circulation System) 

  หลักการสําคัญของการปลูกพืชวิธีนี้คือ การผลักดันใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไดมีการ

ไหลเวียนอยูตลอดเวลา เหมือนกับการไหลของน้ําในลําธาร การไหลเวียนนี้จะนําเอาแรธาตุอาหารพืชและ

ออกซิเจนท่ีละลายอยูในน้ําไปสัมผัสกับรากพืชโดยตรง และชวยปองกันไมใหแรธาตุอาหารพืชตกตะกอนอีก

ดวย ทําใหรากพืชไดรับแรธาตุอาหารและออกซิเจนอยางเพียงพออยูตลอดเวลา โดยการใชปมน้ําเปนตัว

ผลักดัน การไหลเวียนของสารละลายแรธาตุอาหารพืช เปนระบบท่ีนิยมใชกันอยางแพรหลายในการปลูกพืช

เชิงพาณิชย ลักษณะการทํางานของการปลูกแบบนี้สามารถแบงออกได 2 วิธีคือ 

  2.1 การใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไหลผานรากพืชอยางตอเนื่อง ( Nutrient Flow 

Technique) มีวิธีการปลูกเหมือนการปลูกพืชแชอยูในลําธารต้ืนๆ โดยใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไหล

อยูในรางในระดับความลึก 5-10 เซนติเมตร ไหลชาๆ ผานรากพืชอยางสม่ําเสมอตลอดเวลา 

  2.2 การใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไหลผานรากพืชเปนแผนบางๆ อยางตอเนื่อง ( Nutrient 

Film Technique) เปนการปลูกพืชท่ีใหรากแชอยูในสารละลายแรธาตุอาหารพืชโดยตรง สารละลายแร

ธาตุอาหารพืชจะไหลผานเปนฟลมบางๆ ประมาณ 2-3 มิลลิเมตรในรางปลูกท่ีมีขนาดกวางต้ังแต 5-35 ซม. 

สูง 5 ซม. ยาว 5-20 เมตร โดยปลอยใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไหลผานอยางตอเนื่องในอัตราการไหล 

1-2 ลิตรตอวินาทีตอราง รางอาจทําจากแผนปลาสติกสองหนาขาว    และดํา หนา 80-100 ไมครอน หรือ

ทําจาก PVC ข้ึนรูปเปนรางสําเร็จรูป โดยจะมีปมน้ําดูดสารละลายแรธาตุอาหารพืชใหไหลผานรางและราก

พืชและหมุนเวียนกลับมายังถังเก็บสารละลายแรธาตุอาหารพืช 
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วัสดุและอุปกรณสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics 

  วัสดุและอุปกรณสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics มีมากมายหลายชนิด ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ

วิธีการปลูกวาผูปลูกจะเลือกใชวิธีการปลูกระบบใด และเลือกใชไดถูกตอง ตามลักษณะ และความเหมาะสม 

โดยคํานึงถึงประสิทธิภาพของการทํางานและราคาท่ีไมแพงจนเกินไป โดยปกติแลววัสดุและอุปกรณท่ี

จําเปนท่ีตองใชในการปลูกพืชระบบนี้ จะประกอบไปดวย โรงเรือน ภาชนะวัสดุท่ีใชในการปลูกเชน ราง

ปลูก กระบะเพาะเมล็ด รางเพาะเมล็ด ถวยปลูก เปนตน ปมน้ํา ปมอากาศ ปุยหรือสารละลายอาหารพืช 

น้ํา เมล็ดพันธุ วัสดุท่ีเกี่ยวกับการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืช เชน ถังเก็บสารละลาย เครื่องวัด 

เครื่องตวง เครื่องช่ัง อุปกรณสําหรับการตรวจวัดและควบคุมสารละลายแรธาตุอาหารพืช เชน pH meter 

EC meter termometer อุปกรณบรรจุหีบหอ ตลอดจนหองเย็นสําหรับเก็บรักษาผลผลิต เปนตน ดัง

รายละเอียดดังนี้ 

  1. โรงเรือน เพื่อใหผลผลิตมีคุณภาพและสามารถควบคุมปจจัยการผลิตโดยเฉพาะส่ิงแวดลอมท่ี

สําคัญ เชน แสงแดด ฝน ศัตรูพืช และอุณหภูมิ การปลูกพืชระบบนี้ควรปลูกในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

ปจจัยดังกลาวได โรงเรือนสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics นิยมใชโรงเรือนท่ีมีหลังคามุงดวยปลา

สติกโปรงแสง สามารถปองกันฝนไดเปนอยางดี แตยอมใหแสงแดดผานเขามาไดไมนอยกวา 70 % สวน

ดานขางท้ังหมดควรกั้นดวยมุงตาขายชนิดละเอียดเพื่อปองกันแมลงศัตรูพืช แตยอมใหอากาศและความช้ืน

ตลอดจนความรอนไหลผานได 

  2. ภาชนะท่ีใชในการปลูก ภาชนะท่ีใชในการปลูกท่ีดีจะตองทําจากวัสดุท่ีไมทําปฏิกิริยาทางเคมี

กับสารตางๆ มีความคงทนแข็งแรง น้ําหนักเบา สะอาดและทําความสะอาดไดงาย ใชไดนานติดต้ังงาย ไมผุ

กรอน (ซึ่งการผุกรอนหรือวัสดุท่ีทําปฏิกิริยาทางเคมีจะเปนอันตรายแกรากพืช) ปจจุบันนิยมใชภาชนะท่ีทํา

จากปลาสติกเปนสวนใหญ เนื่องจากมีความคงทน น้ําหนักเบา สามารถข้ึนรูปเปนรูปรางตางๆ ไดงาย ราคา

ถูก ไมควรใชภาชนะท่ีทําจากโลหะท่ีเคลือบสังกะสี เพราะจะทําปฏิกิริยากับสารละลายแรธาตุอาหารพืช 

อาจจะทําใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชเปนพิษตอรากพืช ภาชนะปลูกมีหลายรูปแบบ เชน รางปลูก ทอ

ปลูก ถังปลูกทําจากปลาสติก หรือ PVC ภาชนะปลูกท่ีเปนอาง กลองหรือถังทําจากโฟม หรือซีเมนต เปน

ตน 
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  3. วัสดุปลูก (Growing media) วัสดุปลูกทําหนาท่ีสําคัญดังนี้ 

   1. เปนท่ีเกาะคํ้ายันของรากพืชเพื่อใหตนพืชต้ังตรงอยูได  

   2. เปนแหลงเก็บกักน้ําใหแกพืช  

   3. เปนแหลงเก็บกักอาหารพืช  

   4. เปนแหลงเก็บกักอากาศใหแกรากพืช  

ดังนั้นวัสดุปลูกพืชในระบบ Hydroponics  ควรมีคุณสมบัติท่ีดี ดังนี้ 

  1. สมบัติทางกายภาพ มีความพรุนหรือชองวางอากาศเหมาะสม คือสามารถอุมน้ําไดดี  อากาศ

ถายเทไดสะดวก หรือมีอัตราสวนของน้ําและอากาศเหมาะสม คือ น้ํา  : อากาศ  เทากับ 50  : 50 ไมยุบตัว

หรืออัดกันแนนเมื่อเปยกน้ํา   

  2. คุณสมบัติทางเคมี  มีสภาพความเปนกรด-ดาง (pH) เหมาะสมไมเปนอุปสรรคตอการ   ดูดซับ

แรธาตุอาหารของพืช ไมมีสารพิษหรือสารท่ีเปนอันตรายแกพืชท่ีปลูกไมทําปฏิกิริยากับสารละลายแรธาตุ

อาหารพืช 

  3. คุณสมบัติทางชีวภาพ ไมสลายตัวหรือผุพังไดงาย มีอัตราสวนของคารบอนตอไนโตรเจน  ( C : 

N Ratio) เหมาะสม ไมเปนแหลงสะสมโรคและแมลงศัตรูพืช 

  วัสดุปลูกท่ีนิยมใชกันในปจจุบันไดแก ฟองน้ํา, perlite, Vermiculite กรวด ทราย เปนตน 
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  4. วัสดุท่ีใชในการเพาะตนกลา ท่ีนิยมใชกันมากคือ ถวยเพาะหรือหลุมเพาะปลาสติก หรือถาด

ปลาสติก ท่ีมีหลุมสําหรับเพาะเมล็ดโดยเฉพาะ โดยการนําวัสดุปลูกเชนทราย กรวด หรือ perlite ใสลงใน

หลุมแลวนําเมล็ดวางลงตรงกลาง หรือแผนฟองน้ําโดยนําเมล็ดวางลงแผนฟองน้ําท่ีมีสารละลายแรธาตุ

อาหารพืชเจือจาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  5. ปุยหรือแรธาตุอาหารพืช ปุยหรือแรธาตุอาหารพืช เปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดในการปลูกพืช

ระบบ Hydroponics ซึ่งตองอยูในรูปของสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีมีสารอาหารท่ีจําเปนสําหรับการ

เจริญเติบโตของพืชครบถวนและเพียงพออยูเสมอตลอดอายุการปลูก ท้ังนี้เนื่องจากพืชไมสามารถท่ีจะดูด

หาอาหารพืชจากดินไดเหมือนกับการปลูกพืชบนดิน สารละลายแรธาตุอาหารพืชนี้ ผูปลูกจะตองเตรียมข้ึน

เองโดยการนําปุยเคมี หรือสารเคมีมาละลายน้ํา และกําหนดปริมาณและชนิดของแรธาตุอาหารพืชให

เปนไปตามความตองการตามชนิดของพืชท่ีปลูก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6. น้ํา น้ําท่ีจะนํามาใชในการปลูกพืชระบบ Hydroponics จะตองเปนน้ําท่ีมีคุณภาพดี มาจาก

แหลงน้ําท่ีดี ควรเปนน้ําท่ีสะอาดเทียบเทากับน้ําท่ีเราใชบริโภคได และมีปริมาณเพียงพอตลอดเวลาการ

ปลูก น้ําท่ีเหมาะสมตอการปลูกควรมีคุณสมบัติดังนี้ 

   1. สะอาดปราศจากตะกอนและเช้ือจุลินทรียท่ีอาจจะเปนสาเหตุของโรคพืช  
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   2. มีคา pH เหมาะสม 

   3. ไมมีสารละลายอื่นๆ ท่ีไมใชแรธาตุอาหารพืช เชน Na และ Cl เปนตน 

   4. มีปริมาณ O2 ท่ีละลายน้ําเพียงพอ 

7.  เครื่องมือท่ีใชในการเตรียมสารละลายและการตรวจสอบวัดคาความเขมขนของสารละลาย เชน pH 

meter  EC meter  ถวยตวงสารละลาย เปนตน  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

8. ปมน้ํา  ใชสําหรับดูดน้ําหรือสารละลายอาหารพืช เพื่อใหไหลหมุนเวียนไปยังตนพืชท่ีปลูก อยางท่ัวถึง

และเพียงพอ ตลอดเวลา  ปมน้ําท่ีเหมาะสมควรมีสวนประกอบเปนโลหะ หรือวัสดุท่ีทําปฏิกิริยากับสารเคมี

ใหนอยท่ีสุด และสามารถมีความทนทานทํางานไดตลอดเวลา 24 ช่ัวโมง 
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สารละลายแรธาตุอาหารพืชสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics 

 

  แรธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชมี 16 ธาตุ ไดแก C H O N P K Ca Mg S Mn 

Mo Zn Cu Fe B และ Cl ซึ่งแรธาตุเหลานี้จะตองมีเพียงพอและครบถวนตามความตองการของพืชจึงจะ

ทําใหพืชเจริญเติบโตงอกงามและใหผลผลิตท่ีสมบูรณได พืชตองการธาตุอาหารเหลานี้ในปริมาณท่ีแตกตาง

กัน บางธาตุพืชตองการในปริมาณมาก บางธาตุตองการในปริมาณนอย ถาพืชขาดธาตุใดธาตุหนึ่งหรือไดรับ

มากเกินไป จะแสดงอาการผิดปกติออกมาใหเห็นในลักษณะท่ีแตกตางกัน โดยท่ัวไปสามารถแบงแรธาตุ

อาหารพืชออกตามความตองการไดเปนกลุมใหญๆ ดังนี้ 

  1. แรธาตุอาหารท่ีพืชตองการในปริมาณมาก แตมีเพียงพอและไมขาด ธาตุอาหารประเภทนี้จะ

เปนสวนประกอบท่ีสําคัญของโครงสรางพืช ไดแก C H และ O ซึ่งพืชไดมาจากน้ํา (H2O) และอากาศ (Co2) 

พืชได H และ O จากน้ําท่ีพืชดูดเขาไปทางราก สวน C ไดมาจากการดูดกาซ Co2 เขาไปทางใบ 

  2. แรธาตุอาหารท่ีพืชตองการในปริมาณมากแตมักจะมีไมคอยเพียงพอ จําเปนตองเตรียมจัดหา

ไวให ไดแก ธาตุอาหาร N P และ K ซึ่งพืชตองการปริมาณมาก เรียกธาตุอาหารประเภทนี้วา “ธาตุอาหาร

หลัก” 

  3. แรธาตุอาหารท่ีพืชตองการในปริมาณปานกลาง ไดแก Ca Mg และ S เรียกวา  “ธาตุอาหาร

รอง” 

  4. แรธาตุอาหารท่ีพืชตองการในปริมาณนอย ไดแก  Fe Cu Mn Zn Cl Mo และ B เรียกวา 

“จุลธาตุ” หรือแรธาตุอาหารเสริม 

  ซึ่งแรธาตุอาหารพืชท้ัง 3 กลุมหลังนี้จําเปนตองเตรียมใหแกพืชอยูในรูปปุยเคมี หรือสารเคมีท่ี อยูใน

รูปสารประกอบท่ีพืชสามารถดูดไปใชได โดยสารละลายในน้ํา เรียกวา “สารละลายแรธาตุอาหารพืช” 
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รูปแบบของแรธาตุอาหารพืชท่ีพืชสามารถนําไปใชประโยชนได    

 

พืชจะนําแรธาตุอาหาร   แตละชนิดไปใชเพื่อการเจริญเติบโตในปริมาณท่ีมากนอยตางกันไป และแรธาตุ

อาหารแตละชนิดท่ีทําหนาท่ีและบทบาทตางๆ กัน เชน เปนสวนประกอบของโครงสรางพืชหรือ

สารประกอบอินทรียตางๆ ในพืช ดังตัวอยาง 
 

ธาตุอาหาร สารประกอบอินทรียในพืช 

C คารโบไฮเดรต ลิปด และสารประกอบอินทรียอื่นๆ 

H คารโบไฮเดรต ลิปด และสารประกอบอินทรียอื่นๆ 

O คารโบไฮเดรต ลิปด และสารประกอบอินทรียอื่นๆ 

N โปรตีน กรดนิวคลีอิก กรดอะมิโน คลอโรฟลล ฮอรโมน โคเอนไซม 

P กรดนิวคลีอิก นิวคลีโอไตด โคเอนไซม กรดไฟติก เอทีพี น้ําตาลฟอสเฟด ฟอสโฟลิปด 

 

ธาตุอาหาร สารประกอบอินทรียในพืช 

K โพแทสเซียมมาเลต 

Ca มิดเดิลลาเมลลาของผนังเซลล 

Mg คลอโรฟลล 

S 
กรดอะมิโน โปรตีน ไทอะมีน ไพโรฟอสเฟต กลูตาไทออน ไบโอดิน อะดีโนซีน-5 

ฟอสฟอซัลเฟต กรดลิโบอิก เปนตน 

Fe ไซโดโดรม เฟอรรี่ดอกซิน เหล็กพอรไฟริน 

Mn เปนองคประกอบของโครงสรางเยื่อหุมคลอโรพลาสต 

Zn เอนไซมแอลกฮอลดีไฮโดรจีเนส กลูตามิกดีไฮโดรจีเนส คารบอนิกแอนไฮเดรท 

Cu พลาสโดไซยาพิน เอนไซมซุปเปอรออกไซดดีสมิงเตส ฟโนเลส ไทโรซิเนส เปนตน 

B สารประกอบเชิงซอนของโบเรต กับ คารโบไฮเดรท 

Mo ไนเตรททรีดักซเดส ไนโตรจีเนส แซนทินดีไฮโดรจีเนส เปนตน 
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  ซึ่งสารประกอบอินทรียเหลานี้ตางก็มีบทบาทและทําหนาท่ีในกระบวนการตางๆ ทางสรีรวิทยา 

ภายในของพืชท่ีเกี่ยวของกับการเจริญเติบโต เชน การหายใจ การดูดน้ํา การคายน้ํา การสังเคราะหแสง 

ตลอดจนการสะสมอาหารและสรางผลผลิต ดังนั้นจึงตองพยายามจัดหาธาตุอาหารตางๆ ใหเหมาะสม

เพียงพอแกความตองการของพืชอยูเสมอ 

  พืชจะดูดแรธาตุอาหารในรูปของสารละลายโดยรากในรูปแบบของไอออน (ION) ท่ีมีประจุไฟฟา

ของแตละแรธาตุอาหาร ซึ่งสภาพหรือรูปแบบของไอออนท่ีมีประจุไฟฟานี้ข้ึนอยูกับธรรมชาติของ      ธาตุ

นั้นๆ 2 สภาพ คือ 

  1. ประจุไฟฟาลบหรือแอนไอออน (anion) เชน พืชดูด ธาตุ S ไปใชในสภาพของประจุไฟฟาลบ

ในสารอาหารในรูปของซัลเฟต (So −
4 )  

  2. ประจุไฟฟาบวกหรือแคทไอออน (cation) เชนพืชดูด ธาตุ Ca ไปใชในสภาพของประจุไฟฟา

บวก ในสารละลายในรูปของ Ca ++  

  3. ธาตุอาหารบางชนิดพืชสามารถดูดไปใชไดในสภาพท้ังประจุไฟฟาบวกและประจุไฟฟาลบ เชน 

ธาตุ N พืชสามารถดูดไปใชไดในรูปแบบของประจุไฟฟาลบ เชน No −3  และประจุไฟฟาบวกในรูปของ 

NH +
4  

  เนื่องจากแรธาตุตางๆ หรือปุยเคมีท่ีใชละลายเปนสารละลายแรธาตุอาหารพืช จะไดมาจากปุยเคมี

ท่ีอยูในรูปของสารประกอบ โดยมีสูตรองคประกอบทางเคมีท่ีใชแตกตางกัน ทําใหไดปุยท่ีจะให   แรธาตุ

อาหารพืชแตกตางกันดวย เชนปุย แคลเซียมซัลเฟต (CaSo4) จะใหท้ังธาตุ Ca และ S ปุยโฟแทสเซียมไนเต

รท (KNo4) จะใหท้ังธาตุ K และ N หรือปุยแอมโมเนียมฟอสเฟต ((NH4)2HPo4) จะใหท้ังธาตุ N และ P เปน

ตน ดังนั้นการกําหนดใหสารละลายแรธาตุอาหารพืช มีสัดสวนหรือจํานวนชนิดของแรธาตุอาหารพืชใน

ปริมาณมากนอยเพียงใด จึงข้ึนอยูกับการเลือกชนิดของปุยเคมีท่ีจะนํามาใชทําเปนสารละลายแรธาตุอาหาร

พืชนั้นๆ 

  การปลูกพืชระบบ Hydroponics ทําใหพืชสามารถเจริญเติบโตไดดีกวาการปลูกพืชบนดิน เพราะ

พืชไดรับแรธาตุอาหารท่ีตองการอยูตลอดเวลา โดยสารละลายธาตุอาหารพืชไหลผานรากพืช แตจะดีมาก

นอยเพียงใดข้ึนอยูกับการจัดสูตรสารละลายแรธาตุอาหารพืช การเลือกปุย การเตรียมสารละลาย การ

ตรวจสอบดูแลสารละลายตลอดระยะเวลาท่ีปลูก 

 

การเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืช 

  สารละลายแรธาตุอาหารพืชจัดเปนหัวใจท่ีสําคัญท่ีสุดของการปลูกพืชระบบ Hydroponics ท้ังนี้

เนื่องจากพืชท่ีปลูกจะไดรับแรธาตุอาหารตางๆ เพื่อนํามาใชในการเจริญเติบโตหรือสรางผลผลิต จากสารระ

ลายแรธาตุอาหารพืชท่ีผูปลูกเตรียมไวให โดยการนําสารเคมีหรือปุยเคมีตางๆ มาละลายน้ํา โดยกําหนด
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ปริมาณและชนิดของปุยหรือสารเคมีชนิดนั้นๆ ใหเปนไปตามความตองการและตรงกับชนิดของพืชท่ีปลูก 

ส่ิงสําคัญท่ีผูปลูกตองรูในการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืชมีดังนี้ 

  1. ชนิดของปุยหรือสารเคมีท่ีใช สารเคมีท่ีใชในการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืชจะตองอยู

ในรูปท่ีพืชสามารถดูดไปใชเปนประโยชนไดและสามารถละลายน้ําไดหมด ซึ่งสารเหลานี้มักจะมีราคาแพง 

ดังนั้นจึงตองหาแหลงแรธาตุอาหารพืชในรูปของปุยท่ีอยูในรูปสารประกอบท่ีมีราคาถูกกวาสารเคมี ยกเวน

ธาตุอาหารท่ีจําเปนบางธาตุเทานั้นท่ีตองใชในรูปของสารเคมีโดยเฉพาะจุลธาตุ หรือธาตุอาหารท่ีพืช

ตองการในปริมาณนอย เชน โบรอน โมลิบดินั่ม เปนตน ยกเวนธาตุเหล็กท่ีพืชตองใชในรูปของคีเลตท่ีมี

ราคาแพงและตองใชในปริมาณมากกวาธาตุอื่น นอกจากนั้นในปุยท่ีใหธาตุอาหารหลักและน้ํายังมี     จุล

ธาตุผสมปะปนอยูดวย จึงไมจําเปนตองเติมใหครบทุกธาตุ 

 

ปริมาณแรธาตุอาหารพืชแตละชนิดในสารละลายท่ีเหมาะสมสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics  

 

ธาตุอาหาร 
ปริมาณแรธาตุอาหารในสารละลาย (มิลลิกรัม / ลิตร) 

ชวง คาเฉล่ีย 

N  150 - 1000 300 

Ca  300 - 500 400 

Mg  50 - 100 75 

P 50 - 100 75 

K 100 - 400 250 

S 200 - 1000 600 

Cu 0.1 - 0.5 0.5 

B 0.5 - 5.0 1 

Fe 2.0 - 10.0 5 

Mn 0.5 - 5.0 2 

Mo 0.001 - 0.002 0.001 

Zn 0.5 - 1.0 0.5 

Cl 0.1 - 1.0 0.5 
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ปุยบางชนิดท่ีใชในการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเพื่อใหธาตุอาหารหลัก 

 

ชนิดของปุย N % P % K2O % ธาตุอื่นท่ีปะปน 

แอมโมเนียมซัลเฟต 20 - - S 28% 

แอมโมเนียมไนเตรท 34 - -  

แอมโมเนียมซัลเฟต-ไนเตรท 26 - - แคลเซียมออกไซด 

แอมโมเนียมคลอไรด 26 - -  

ยูเรีย 46 - -  

แคลเซียมไนเตรท 10-20 - - แคลเซียมไฮดรอกไซด 28% 

โมโนแอมโมเนียมฟอสเฟต 12 61 -  

ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต 21 53 -  

แอมโมฟอส  A 11 48 -  

แอมโมฟอส  B 16 20 -  

โพแทสเซียมไนเตรท 14 - 44  

โพแทสเซียมแอมโมเนียมไนเตรท 16 - 28  

โพแทสเซียมออโธฟอสเฟต - 32-53 30-50  

โพแทสเซียมเบตาฟอสเฟต - 60 40  

โซเดียมโพแทสเซียมฟอสเฟต - 15 15  

ไนโตรฟอสตา 10-16.5 11.30 12-16.5  

ซุปเปอรฟอสเฟต - - -  

 Single - 15-20 -  

 Double - 36.42 -  

 Triple - 45-50 - 
ยิบซัม เหล็ก อลูมินัม ซิลิกา 

กํามะถัน และฟลูออไรด 

 แคลเซียมเมธาฟอสเฟต 48.55 - -  

โพแทสเซียม แมกนีเซียม ซัลเฟต - - 48-53  

โพแทสเซียม ซัลเฟต - - 42-48  

โมโนโพแทสเซียม ฟอสเฟต - 52.2 34.6  
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การผสมสารละลายแรธาตุอาหารพืช 

 ในการผสมสารเคมีหรือปุย เพื่อใชเปนสารละลายแรธาตุอาหารพืช ไมจําเปนตองใชสารเคมีหรือปุย

ตัวใดตัวหนึ่งโดยเฉพาะ ควรเลือกใชปุยท่ีสามารถหาไดและมีราคาพอสมควรแตมีแรธาตุอาหารพืชท่ีกําหนด

อยูในปริมาณเพียงพอและเหมาะสม เชนถาหาซื้อปุยแอมโมเนียมไนเตรทไมได ก็สามารถใชปุยแอมโมเนียม

ซัลเฟตแทนได เพราะเปนปุยท่ีใหปริมาณแรธาตุอาหารคือไนโตเจน ( N) ในปริมาณท่ีใกลเคียงกัน แตตอง

ปรับปริมาณปุยท่ีจะใช เพราะแอมโมเนียมซัลเฟตใหปริมาณธาตุ N นอยกวา (แอมโมเนียมไนเตรทใหธาตุ 

N 34% สวนแอมโมเนียมซัลเฟตจะทําใหคา pH ของสารละลายตํ่าลง) 

 สําหรับแรธาตุอาหารรอง จะหาไดจากปุยตางๆ เชน แมกนีเซียมไดจากปุยแมกนีเซียมซัลเฟต 

แมกนีเซียมฟอสเฟต แมกนีเซียมออกไซด แมกนีเซียมซัลเฟต และแมกนีเซียมคารบอเนต สวนแคลเซียมได

จากปุย แคลเซียมคลอไรด แคลเซียมซัลเฟต แคลเซียมไนเตรท แคลเซียมออกไซด แคลเซียมไฮดรอกไซด 

แคลเซียมคารบอเนต แคลเซียมซิลิเกต และแคลเซียมฟอสเฟต สําหรับ   กํามะถันไมตองเพราะมีอยูในปุย

ดังกลาวแลว 

 สวนจุลธาตุไมจําเปนตองเพิ่มเติมใหครบทุกธาตุเพราะบางธาตุจะเจือปนอยูในปุยท่ีใหแรธาตุ

อาหารหลักแลว และบางธาตุอาจจะละลายอยูในน้ําท่ีใชเตรียมสารละลายเพียงพอยูแลว เพราะธาตุเหลานี้

พืชตองการเพียงเล็กนอยเทานั้น ยกเวนธาตุเหล็กท่ีตองเติมลงไปในปริมาณมากในรูปของ      เฟอร

รัสซัลเฟต เฟอรรัสฟอสเฟต เฟอรริกคลอไรด เฟอรริกไนเตรท หรือในรูปของคีเลต เชน           Fe-EDTA 

, Fe-DTPA และ Fe-EDDHA B และ Mn ใสในรูปของโซเดียมเบตาบอเรท โพแทสเซียมบอเรท หรือกรด

บอริก สวน Mn ไดจากแมงกานีสซัลเฟต และแมงกานีสคลอไรด 

 อยางไรก็ตามในการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีเหมาะสมแตละสูตรนั้นไดมีผูคนคิดสูตร

อาหารออกมามากมาย ตามผลการทดลองกับพืชของแตละคนและผลิตออกมาจําหนายเปนการคา ซึ่ง

สามารถหาซื้อไดท่ัวไป ซึ่งการผสมสารละลายแรธาตุอาหารพืชข้ึนใชเองนั้นเหมาะกับผูท่ีคิดจะปลูกจํานวน

มากเปนการคาหรือเชิงธุรกิจ เพราะวัสดุหรือวัตถุดิบท่ีจะหาซื้อมาผสมนั้นจะตองซื้อจํานวนมากในแตละ

ครั้ง  สวนผูท่ีปลูกเปนงานอดิเรกหรือเพื่อความเพลิดเพลิน ควรเลือกซื้อสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ี

ผสมเสร็จเรียบรอยแลวมาใชจะสะดวกกวา เพราะถาคิดผสมเองจะใชตนทุนสูงเพราะปุยท่ีจะนํามาผสมนั้น

ไมไดแยกขายออกมาเปนจํานวนนอยๆ เพื่อใหหาซื้อได 

 

 การผสมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเขมขน ตองผสมใหแยกออกมา 2 ชุด คือ  

 1. ชุด A ประกอบไปดวย แคลเซียมไนเตรท และเหล็ก EDTA และเหล็ก EDDHA 

 2. ชุด B ประกอบไปดวย โมโนโพแทสเซียมฟอสเฟต โพแทสเซียมซัลเฟต แมกนีเซียมซัลเฟต 

  และจุลธาตุอื่นๆ  
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 ดังตัวอยาง  

  สารละลาย A 

   แคลเซียมไนเตรท 1100 กรัม  

   เหล็ก EDDHA 50 กรัม 

   เหล็ก DTPA 50 กรัม 

  สารละลาย B 

   โมโนโพแทสเซียมฟอสเฟต 270 กรัม  

   โพแทสเซียมไนเตรท  590 กรัม 

   แมกนีเซียมซัลเฟต  590 กรัม 

      RMX 21 80 กรัม  

 

  สูตรสารละลายอาหารพืชของ ผศ.ดร.ยงยุทธ  เจียมไชยศรี  

 

 ในการผสมสารละลายแรธาตุอาหาร A และ B จะตองแยกไวคนละขวด หามนํามาผสมรวมกัน 

เพราะจะทําปฏิกิริยาเกิดการตกตะกอนไดสารประกอบท่ีไมละลายน้ําและไมเกิดประโยชนแกพืชท่ีปลูก 

 

 ข้ันตอนการผสมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเขมขน 

 

การเตรียมสารละลาย A 

 1. เติมน้ําสะอาดประมาณ 1.5 ลิตร ลงในขวดสารละลาย A 

 2. ใสแคลเซียมในเตรทลงในขวดแลวเขยาขวดใหละลาย 

 3. ใสเหล็ก EDDHA และเหล็ก DTPA ลงในขวดเขยาใหละลาย 

 4. เติมน้ําสะอาดเพิ่มลงไปในขวดใหไดปริมาณท้ังหมด 5 ลิตร  

 5. ปดฝาขวดใหมิดชิด  

 

การเตรียมสารละลาย B 

 1. เติมน้ําสะอาดประมาณ 1.5 ลิตร ลงในขวดสารละลาย B 

 2. ใสโมโนโพแทสเซียมฟอสเฟตลงในขวดปดฝาขวดแลวเขยาขวดใหละลาย 

 3. ใสโพแทสเซียมไนเตรทลงในขวดเขยาใหละลาย  

 4. ใสแมกนีเซียมซับเฟตและ RMX ลงไปในขวดปดฝาขวดแลวเขยาใหละลาย 

 5. เติมน้ําสะอาดเพิ่มใหไดปริมาณ 5 ลิตร เขยาใหสวนผสมละลาย  

 6. ปดฝาขวดใหมิดชิด  
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 นําสารละลายท้ัง A และ B เก็บรักษาไวในท่ีมืดและเย็นเพื่อเตรียมไวใชตอไป 

 

 

การทดลองปลูกพืชระบบ Hydroponics  ชุดเล็ก 

1. อุปกรณประกอบดวย  

  1.1 กลองโฟมขนาด 18 ″×24″×12″ พรอมฝาปด 1 ใบ  

  1.2 แผนโฟมขนาด 40 ×52 ซ.ม. 1 แผน  

  1.3 แผนผาปลาสติกดํา ขนาด 55 ×70 ซ.ม. 1 แผน  

  1.4 ทอ PVC ขนาด −″ ยาว 42 ซ.ม. 3 ทอน  

  1.5 ทอ PVC ผากวาง 1.5 ซ.ม. ยาว 42 ซ.ม. 1 อัน  

  1.6 ผาเทป 1 มวน  

  1.7 สายยางทอน้ําขนาด φ −″  ยาว  1  เมตร 1 เสน  

  1.8 ปมน้ําตูปลาขนาด 400 ลิตร / ชม. 1 เครื่อง  

  1.9 ถวยเพาะหรือถวยปลูก 8 ใบ  

  1.10 เมล็ดพันธุ 8 เมล็ด  

  1.11 สารละลายแรธาตุอาหารพืช A และ B 

  1.12 เครื่องมือวัด pH 

  1.13 เครื่องมือวัดคา EC 

  1.14 ถวยตวง  

  1.15 น้ําสะอาด  

  1.16 วัสดุปลูก เชน กรวด หรือ perlite และ Vermiculite 

 

2. การเตรียมอุปกรณ  

  1. นําผาเทปปดรอบบริเวณขอบดานบนของกลองโฟม เพื่อปองกันขอบกลองโฟมบ่ินหรือแตก  

  2. แบงระยะหางของขอบดานขางท้ัง 2 ดาน (ดานยาว) ออกเปนดานละ 3 ชอง โดยกําหนด 

   ตําแหนงใหตํ่ากวาริมขอบดานบน (วัดจากภายใน) ประมาณ 5 ซ.ม. ใชทอ PVC ขนาด −″  
  เจาะนําโดยหมุนปลายทอใหลึกเขาไปในเนื้อโฟมประมาณ  − - 1 ซ.ม. เพื่อเปนตําแหนง 

   วางบนทอ PVC 

  3. เจาะชองขนาด 8×10 ซ.ม. ทางดานทายกลองโฟม โดยใหขอบดานบนอยูท่ีขอบดานลาง 

   ผาเทปและใหอยูกึ่งกลางของกลอง เพื่อใชเปนท่ีใสปมน้ําและเติมสารละลายแรธาตุอาหารพืช  

  4. เจาะฝากลองโฟมจํานวน 8 รู โดยกําหนดใหมีระยะหางของแตละรูเทาๆ กัน เพื่อใชเปน  

1 
2 

1 
2 

1 
2 1 

2 

1 
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   หลุมปลูก โดยใหขนาดของรูเล็กกวาดวยปลูกเล็กนอย และเจาะรูเล็กๆ ขนาด −″   

   บริเวณขอบฝากลองดานเดียวกันกับท่ีเจาะชองขนาด 8 ″ ×10″ เพื่อใชสอดสายยางทอน้ํา 

  5. นําสายยางทอน้ําตอเช่ือมเขากับปมน้ํา  

วิธีประกอบ 

 1. นําทอ PVC ขนาด −″ ยาว 42 ซ.ม. ท้ัง 3 ทอน วางขวางลงในกลองโฟม โดยสอด 

  ปลายทอเขาไปในตําแหนงรูท่ีเจาะไวดานขางท้ัง 6 รู  

 2. นําแผนโฟมขนาด 40 ×53 ซ.ม. วางลงบนทอ PVC ท้ัง 3 ทอน 

 3. นําแผนผาปลาสติกสีดําขนาด 55 ×70 ซ.ม. วางทับลงบนแผนโฟม ใหพื้นและขอบท้ัง  

  4 ดานแนบสนิท สวนริมผาปลาสติกใหอยูบนขอบกลองท้ัง 4 ดาน (แผนผาปลาสติกสีดํา  

  จะเปนตัวรองรับสารละลายใหไหลอยูบนแผนโฟมและปองกันการรั่วซึมของสารละลาย  

  แรธาตุอาหารพืช)  

 4. นําทอ PVC ขนาด1.5 ซ.ม. ยาว 42 ซ.ม. มาวางกั้นบนพื้นผาปลาสติกดําทางดาน 

  ตรงกันขามกับตนท่ีเจาะรูฝากลองโฟมเพื่อสอดสายยางทอน้ํา ใหดานลางของทอแนบสนิท  

  กับพื้น เพื่อเปนเข่ือนกักน้ําหรือสารละลายแรธาตุอาหารพืชชะลอการไหลและมีความหนา  

  เพียงพอท่ีจะสัมผัสกับรากพืชไดมากข้ึน  

 5. นําฝากลองโฟมท่ีเจาะรูแลว ปดลงบนกลองโฟม  

 6. นําปมน้ําท่ีตอเช่ือมสายยางทอน้ําแลวใสเขาไปในกลองโฟม แลวปลอยใหปลายสายยาง  

  ทอน้ําลอดออดมาและนําสวนปลายเสียบลงในรูท่ีเจาะไวบนฝากลองโฟม  

 7. นํากลอมโฟมท่ีประกอบเรียบรอยแลวไปวางไวในบริเวณท่ีไดรับแสงแดดตลอดวันและ  

  บนพื้นท่ีเรียบสม่ําเสมอเพื่อเตรียมปลูกตอไป  

 

ข้ันตอนการปลูก 

 1. นําถวยปลูกมาผาบริเวณรอยผากนถวยข้ึนไปอีกดานละประมาณ 1 ซ.ม.  

 2. นําวัสดุปลูก Perlity 2 สวนผสมกับ Vermiculite 1 สวน 

 3. นําวัสดุปลูกท่ีผสมแลวใสลงในถวยปลูกใหเต็ม รดน้ําใหชุมจนวัสดุปลูกอิ่มตัว  

 4. นําถวยปลูกท่ีใสวัสดุปลูกเรียบรอยแลวไปวางลงในรูท่ีเจาะไวจํานวน 8 รูท่ีฝากลองโฟม  

  ใหปากถวยปลูกเสมอกับขอบรูพอดี  

 5. ใชไมหรือปากคีบทําใหวัสดุปลูกในถวยปลูกเปนหลุมลึก − - 1 ซ.ม. ตรงกึ่งกลาง 

 6. นําเมล็ดพันธุผักท่ีจะปลูกวางลงในหลุมแลวกลบเมล็ดใหมิดชิด  

 7. นํากระดาษหนังสือพิมพปดทับและรดน้ําใหชุมท้ิงไว 24 ซ.ม.  

 8. เม่ือครบกําหนด 24 ซ.ม. ใหนํากระดาษหนังสือพิมพท่ีปดออก  

 9. นําน้ําสะอาดท่ีมีคา pH เปนกลางใสลงในกลองโฟมใหระดับน้ําเกือบถึงขอบชองท่ีเจาะรูไว 

2 

1 
2 

1 
2 
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  ท่ีดานทายกลองโฟม  

 10. เติมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเขมขน  A ลงไป 100-150 cc. 

 11. เติมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเขมขน B ลงไป 100-150 cc. 

 12. ท้ิงระยะใหสารละลายแรธาตุอาหารละลายผสมกันดีแลวใหวัดคา pH ของน้ํา ควรใหมี 

  คา pH อยูระหวาง 6.5-7.0 

 13. วัดคา EC ของสารละลายแรธาตุอาหารใหอยูในระดับ 1.5-1.8 

 14. เสียบปล๊ักไฟเพื่อใหปมน้ําทํางาน  

 15. สังเกตดูวาการไหลของสารละลายแรธาตุอาหารพืชบนแผนโฟมในกลองไหลไดระดับ  

  และกระจายท่ัวถึงดวยปลูกทุกจุดอยางสม่ําเสมอ  

การดูแลรักษา 

 1. ตรวจดูระดับน้ําหรือสารละลายแรธาตุอาหารพืชในกลองโฟมทุกวัน  

 2. ตรวจดูวา pH และคา EC ใหคงท่ีและสม่ําเสมอ 

 3. สังเกตการณเจริญเติบโตและอาการผิดปกติของผักท่ีปลูกเพื่อแกปญหา  

 4. เม่ือตองการลดคา pH ใหตํ่าลงโดยใชกรดไนตริก ถาตองการปรับคา pH ใหสูงข้ึนโดยใช 

  โพแทสเซียมไฮดรอกไซด  


