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 การปลูกพืชโดยไมใชดิน มีผูนิยมเรียกช่ือตางๆ กันหลายช่ือ เชน การปลูกพืชไรดิน การปลูกพืชใน

น้ํายา การปลูกพืชในน้ําท่ีมีอาหารพืช การปลูกพืชในสารอาหารพืช การปลูกพืชในวัสดุท่ีไมใชดิน     เปน

ตน โดยหลักการแลวการปลูกพืชโดยไมใชดินสามารถอธิบายไดใน 2 ลักษณะ ตามความหมายจาก

ภาษาอังกฤษ คือ Soil culture และ Hydroponics  

 

 Soil Culture  เปนการปลูกพืชเลียนแบบหรือคลายๆ กับการปลูกพืชบนดิน แตไมใชดินเปนวัสดุท่ี

สําคัญในการปลูก แตเปล่ียนเปนวัสดุอื่นๆ เปนท่ียึดเหนี่ยวและเก็บสะสมอาหารสําหรับรากพืชแทนดิน ซึ่ง

วัสดุเหลานี้มีหลายชนิดท่ีสามารถทําใหพืชเจริญเติบโตไดเทาๆ กับดิน มีท้ังท่ีเปนอนินทรียสาร อินทรียสาร 

และวัสดุสังเคราะห โดยอาศัยหลักการเพียงแตใหวัสดุเหลานี้เปนท่ียึดเกาะของรากพืช และเปนแหลงเก็บ

สะสมอาหารจากสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีไดจากน้ําผสมปุยท่ีมีแรธาตุอาหารท่ี  จําเปนแกการ

เจริญเติบโตของพืช ใหรากพืชไดดูดไปใชในการเจริญเติบโต และท่ีสําคัญวัสดุเหลานั้นจะตองไมเปนพิษหรือ

ทําอันตรายแกพืชท่ีปลูก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 วัสดุท่ีเปนอนินทรียสารมีมากมายหลายชนิด เชน  

 1. วัสดุท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน ทราย กรวด หินเกล็ด หินภูเขาไฟ เปนตน  

 2. วัสดุท่ีผานกระบวนการใชความรอน เชน เพอรไลท รอดวูล เวอรมิคิวไลท ใยหิน ดินเผา เม็ด

ดินเผา เปนตน 

 3. วัสดุท่ีเหลือใชจากโรงงานอุตสาหกรรม เชน อิฐมอญ เศษกระถางดินเผาจากโรงงาน 

เครื่องปนดินเผา 
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 วัสดุท่ีเปนอินทรียสารท่ีนิยมกันมาก เชน ขุยมะพราว กาบมะพราวสับ เสนใยมะพราว แกลบ ถาน

แกลบ เปลือกถ่ัว พีท ข้ีเล่ือย เปนตน 

 วัสดุสังเคราะห เชน เม็ดโฟม ฟองน้ํา เสนใยปลาสติก และสารดูดความช้ืน  

 วัสดุตางๆ เหลานี้ เมื่อนํามาใชเปนวัสดุปลูกเรานิยมเรียกกันวา “Substrate” 

  อยางไรก็ตามยังมีวัสดุอื่นๆ อีกมากมายหลายชนิดท่ีมีอยูในทองถ่ินท่ีสามารถนํามา

ประยุกตเปนวัสดุปลูกได แตใหมีคุณสมบัติท่ีสําคัญดังนี้ 

  1. มีน้ําหนักเบา  

  2. อุมน้ําและระบายน้ําดี  

  3. อากาศถายเทไดสะดวก  

  4. คงทนสลายตัวชา  

  5. ไมมีสารพิษท่ีจะเปนอันตรายแกพืช  

  6. มีคา pH  ท่ีเหมาะสม 

 Hydroponics  เปนวิธีการปลูกพืชท่ีไมใชวัสดุปลูก ( Nonsubstrate หรือ Water Culture) เปน

วิธีการปลูกพืชลงในสารละลายแรธาตุอาหารพืช โดยใหรากพืชสัมผัสกับสารอาหารโดยตรง ( Water 

Culture) นั่นเอง Hydroponics มาจากคํารวมในภาษากรีก คือ Hydro หมายถึง น้ําหรือของเหลว และ 

ponos หมายถึง งาน เมื่อรวมคําท้ังสองเขาดวยกันหมายถึง Water Working คือ การทํางานของน้ําท่ีมี

สารละลายแรธาตุอาหารพืชผานรากพืชนั่นเอง 

 ดังนั้น การปลูกพืชโดยไมใชดิน จึงหมายถึง วิธีการปลูกพืชโดยใหพืชไดรับแรธาตุอาหารพืช หรือ

สารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีมีน้ําผสมกับแรธาตุอาหารท่ีจําเปนสําหรับการเจริญเติบโตจากทางรากพืช 

โดยการปลูกลงในวัสดุปลูกหรือไมใชวัสดุปลูกก็ได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ประโยชนของการปลูกพืชโดยไมใชดิน 
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 1. สามารถปลูกพืชไดในทุกสภาพพื้นท่ี โดยไมมีขอบเขตจํากัด ไมวาจะเปนการปลูกเพียงเล็กนอย

เพื่อบริโภคภายในครอบครัว หรือปลูกจํานวนมากเพื่ออาชีพหรือธุรกิจ 

 2. วิธีการปลูกไมยุงยาก และส้ินเปลืองแรงงานเหมือนการปลูกพืชบนดิน โดยเฉพาะการปลูก

เพียงเล็กนอยเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน 

 3. สามารถปลูกพืชไดหลายชนิดท้ัง ผัก ผลไม ไมดอกไมประดับ  

 4. สามารถปลูกประดับอาคารสถานท่ีเพื่อใหเกิดความรมรื่นสวยงามไดเปนอยางดี  

 

 

 

ความแตกตางระหวางการปลูกพืชบนดินกับการปลูกพืชโดยไมใชดิน 

 

 การปลูกพืชบนดินโดยท่ัวไปถือวาดินเปนปจจัยหลักท่ีสําคัญในการเจริญเติบโตของพืช เพราะดิน

จะเปนท่ียึดเกาะของรากพืช แหลงเก็บกักอากาศใหรากพืชหายใจ เก็บน้ําไวเพื่อละลายแรธาตุอาหารพืช 

และลําเลียงเขาสูรากพืชเพื่อนําไปใชในการเจริญเติบโต ดินท่ีเหมาะสมแกการปลูกพืชจึงตองมีคุณสมบัติ

ทางกายภาพท่ีดี คือมีความรวนซุย โปรง มีอินทรียวัตถุผสมอยูในปริมาณมาก และมีคุณสมบัติทางเคมีคือ

ความเปนกรด-ดาง (pH) เหมาะสม เนื่องจากคา pH  จะเปนตัวกําหนดความสามารถในการละลายแรธาตุ

อาหารพืชในดิน เพื่อท่ีจะใหรากพืชดูดไปใชในการเจริญเติบโตได ดังนั้นการปลูกพืชบนดิน จึงตองมี

กระบวนการและข้ันตอนในการปรับปรุงคุณสมบัติของดินท้ังทางกายภาพ และเคมี เพื่อใหเหมาะสมแก

ความตองการของพืชแตละชนิด 

 ดินท่ีใชปลูกพืชจะตองมีปริมาณแรธาตุอาหารพืชท่ีสมบูรณเพียงพอ ซึ่งอาจจะไดมาจากการ     ใส

ปุยอินทรียและปุยเคมีลงไปโดยตรง ซึ่งปุยอินทรียจะละลายสลายตัวปลดปลอยแรธาตุอาหารพืชออกมา

ตองใชระยะเวลาในการสลายตัวเนาเปอยผุพัง ซึ่งตองอาศัยกระบวนการทางชีวเคมีสลับซับซอนมาก 

นอกจากนั้นการปลูกพืชบนดิน ยังตองประสบปญหาเกี่ยวกับวัชพืชโรคและศัตรูตางๆ ในดินรบกวนอีกมาก 

 สวนการปลูกพืชโดยไมใชดิน ไมตองมีกระบวนการในการเตรียมดินใหยุงยาก เพราะเปนการปลูก

พืชท่ีพืชจะไดรับสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีประกอบไปดวยธาตุอาหารท่ีจําเปนครบถวน อยูในรูปท่ีพืช

สามารถดูดไปใชไดทันที เพียงแตปรับความเขมขนของสารละลายอาหารพืช คา pH และเพิ่มปริมาณ

ออกซิเจนในสารละลายใหเหมาะสมและเพียงพอแกความตองการของพืชอยูตลอดเวลา           ก็สามารถ

ทําใหพืชเจริญเติบโตงอกงามได 

 ในการดูดแรธาตุอาหารพืชของรากท่ีจะนําไปใชในการเจริญเติบโตระหวางการปลูกพืชบนดินกับ

การปลูกพืชโดยไมใชดิน จะไมแตกตางกัน แตกระบวนการและข้ันตอนท่ีจะนําไปใชไดนั้นจะมากนอย

ตางกัน คือ 

 การปลูกพืชบนดิน แรธาตุอาหารพืชสารอาหารในดิน ( Soil Solution) ท่ีพืชจะนําไปใชไดนั้น ได

มากจากการยอยสลายผุพังเนาเปอย (Decomposed) ของสารอินทรีย (Soil micro organism) เปนตัวยอย



 - 4 - 

สลายใหเปล่ียนเปน Humus และแรธาตุอาหารพืชและการผุพังของสารอนินทรีย (Inorganic matter) เชน 

หินและแรท่ีเปนสวนประกอบของดินนั่นเอง  

 แรธาตุอาหารพืชท่ีไดจากการเนาเปอยผุพังเหลานี้ จะอยูในรูปของสารละลายแรธาตุอาหารพืชใน

ดินท่ีรากพืชจะดูดนําไปใชได 

 สวนการปลูกพืชโดยไมใชดินนั้น พืชจะไดรับสารละลายแรธาตุอาหารพืช ( Nutrient Solution) มา

จากการนําสารเคมีหรือปุยเคมีท่ีอยูในรูปท่ีพืชจะนําไปใชไดมาละลายน้ําใหเปนสารละลายแรธาตุอาหารพืช

ใหพืชสัมผัสไดโดยตรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปลูกพืชบนดิน Hydroponics 

ปุยเคมีหรือสารเคมีท่ีอยูในรูป 

ท่ีพืชดูดไปใชประโยชนได 

สารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีสัมผัสกับรากพืช 

รากพืชดูดสารละลายธาตุอาหารพืชไปใชเพื่อการเจริญเติบโต 

สารอนินทรีย 

หินและแร 

สารอินทรีย 

ปุยคอก ปุยหมัก 

แรธาตุอาหารพืชท่ีไดจากกระบวนการ 

เนาเปอยและผุพัง 

สารละลายแรธาตุพืชในดิน 

กระบวนการยอยสลาย 

โดยจุลินทรียดิน 

Humus 

ผุพังตามธรรมชาติ 

กระบวนการยอยสลาย 

โดยจุลินทรียดิน 

ละลายน้ําในดิน 

ละลายน้ําท่ีมีความเขมขนเหมาะสม 
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ขอดีและขอเสียของการปลูกพืชโดยไมใชดิน 

 

ขอดี ขอเสีย 

1. สามารถปลูกพืชไดในทุกสภาพพื้นท่ีไมวา  

 จะเปนพื้นดินท่ีไมสมบูรณ หรือส่ิงแวดลอม  

 ไมเหมาะสม เชน น้ําทวม แหงแลง ฯลฯ  

1. เปนระบบท่ีมีตนทุนการผลิตเริ่มตนสูงเพราะ

ตองเตรียมอุปกรณตางๆ เชน ระบบราง ระบบ

ไฟฟา ปมน้ํา สารอาหารพืช และโรงเรือนท่ี

เหมาะสม 

2. ใชพื้นท่ีนอยแตไดผลผลิตสม่ําเสมอ 2. ผูปลูกจะตองมีความรูความเขาใจ ความ

ชํานาญและประสบการณ 

3. ลดคาขนสง เพราะสามารถเลือกพื้นท่ีปลูกให  

 อยูใกลตลาดหรือแหลงรับซื้อ  

3. ตองมีการควบคุมดูแลอยางใกลชิด  

4. ประหยัดเวลา แรงงานและคาใชจายในการ 

 เตรียมดินและกําจัดวัชพืช 

4. ตองอาศัยพลังงานไฟฟาสม่ําเสมอขาดไมได 

5. ใชแรงงานนอยแตมีประสิทธิภาพสูง  5. ถาควบคุมปริมาณสารละลายแรธาตุอาหารพืช

ไมถูกตองเชน มีไนเตรทสูงเกินไป อาจจะเปน

อันตรายแกผูบริโภคได 

6. สามารถปลูกพืชไดอยางตอเนื่องตลอดป    ไม

ตองพักดิน 

6. วัสดุท่ีเหลือใชจากการปลูก อาจจะมีปญหาตอ

ส่ิงแวดลอม เชน ถวยปลาสติก โฟม ฟองน้ํา 

7. พืชท่ีปลูกเจริญเติบโตรวดเร็วกวาและให

ผลผลิตมากกวาการปลูกพืชบนดิน 

 

8. สามารถตัดปญหาเกี่ยวกับโรคและแมลง

ศัตรูพืชในดิน ทําใหสามารถปลูกพืชชนิด

เดียวกันไดตลอดไปไมตองหมุนเวียน 

 

9. ประหยัดน้ํา และสารละลายแรธาตุอาหารพืช

ไดมากกวา 10 เทา เมื่อเปรียบเทียบกับการ

ปลูกพืชบนดิน 

 

10. สามารถควบคุมส่ิงแวดลอมท่ีเกี่ยวของกับการ

เจริญเติบโตของพืชไดแนนอนเชน pH  O2 

และปริมาณแรธาตุอาหาร 

 

11. พืชหรือผลผลิตท่ีไดมีความสะอาดปราศ   จาก

เช้ือโรค เชน จุลินทรีย พยาธิ และอื่นๆ    ท่ี

อาจจะติดมากับดิน 
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ระบบการปลูกพืชโดยไมใชดิน 

 

 การปลูกพืชโดยไมใชดินโดยเฉพาะระบบ Hydroponics เปนการปลูกพืชท่ีอาศัยหลักการทาง

วิทยาศาสตรสมัยใหม ท่ีตองการปจจัยท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชไดแก แรธาตุอาหาร แสงสวาง 

ออกซิเจน น้ํา และ คา pH ใหเหมาะสมและเพียงพอแกความตองการของพืช ปจจุบันการปลูกพืชระบบ 

Hydroponics มีการพัฒนารูปแบบออกมามากมายหลายระบบ ตามความเหมาะสมตอลักษณะของงาน

และสภาพส่ิงแวดลอม แตท่ีนิยมและปลูกกันมากแบงออกไดเปน 2 ระบบคือ 

 1. การปลูกในสารละลายแรธาตุอาหารไมหมุนเวียน (Non Circulating System) 

 2. การปลูกในสารละลายแรธาตุอาหารพืชหมุนเวียน (Circulation System) 

 

1. การปลูกในสารละลายแรธาตุอาหารไมหมุนเวียน (Non Circulating System) 

  โดยอาศัยหลักการนํารากพืชจุมลงในสารละลายแรธาตุอาหารพืช ใหรากพืชสามารถทํางานได 2 

หนาท่ีพรอมๆ กัน คือ รากดูดน้ําและแรธาตุอาหารพืช ( Water Nutrient roots) และรากดูดออกซิเจน 

(Oxygen roots) 

  การท่ีจะใหรากทํางานได 2 หนาท่ีนั้น จะตองจัดใหรากสวนหนึ่งไดสัมผัสกับอากาศไดโดยตรง 

อาจจะเปนสวนหนึ่งของโคนรากหรือท้ังหมดก็ได สวนนี้จะตองใหมีชองวางของอากาศไวสําหรับใหรากพืช

หายใจเอาออกซิเจนเขาไป และรากสวนหนึ่งจุมแชอยูในน้ําหรือสารละลายแรธาตุอาหารพืช ทําหนาท่ีดูด

น้ําและแรธาตุอาหารพืชเพื่อนําไปใชในการเจริญเติบโต รากในสวนท่ีดูดน้ําและแรธาตุอาหารสามารถ

เปล่ียนหรือทําหนาท่ีเปนรากดูดออกซิเจนได โดยเฉพาะถามีปริมาณออกซิเจนละลายอยูในน้ําเพียงพอ แต

รากดูดอากาศ จะเปล่ียนไปทําหนาท่ีดูดน้ําและแรธาตุอาหารพืชไมได ดังนั้นการเติมสารละลายแรธาตุ

อาหารพืช จะตองไมเติมใหทวมรากท่ีทําหนาท่ีดูดอากาศ เพราะจะทําใหพืชขาดอากาศและตายไดในท่ีสุด

ดวยหลักการดังกลาว การปลูกพืชระบบนี้จึงพัฒนาวิธีการได 2 ระบบคือ 

  1.1 การปลูกพืชในสารละลายแรธาตุอาหารไมหมุนเวียนแบบไมเติมอากาศ สามารถทําไดโดย

การเตรียมภาชนะปลูกท่ีมีพื้นผิวหนากวางพอสมควร ไมมีรอยรั่วซึม มีขอบดานขางสูงพอประมาณ สามารถ

เก็บกักน้ําไวได นําสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีเตรียมไว ใสลงไปในระดับท่ีเหมาะสมแลวนําตะแกรงหรือ

แผนโฟมท่ีเจาะรูไว เพื่อใสตนพืชท่ีจะปลูก วางทาบปดปากภาชนะ โดยใหแผนโฟมหรือตะแกรง มีชองวาง

ระหวางสารละลาย อาหารพืชประมาณ 1-1- ″ เพื่อเปนพื้นท่ีวางใหเปนท่ีอยูของอากาศ และการ

เจริญเติบโตของรากอากาศ จากนั้นจึงนําตนกลาพืชท่ีเพาะไวใสลงไปในรูท่ีเจาะของแผนโฟมหรือชองวาง

ของตะแกรง ใหปลายสุดของตนกลาพืชสัมผัสกับสารละลายแรธาตุอาหารพืช รากพืชท่ีสัมผัสกับสารละลาย

แรธาตุอาหารพืช จะดูดน้ําและแรธาตุอาหารไปใชในการเจริญเติบโต 

  1.2 การปลูกพืชในสารละลายแรธาตุอาหารพืชไมหมุนเวียนแบบเติมอากาศ โดยใชปมอากาศให

ออกซิเจนชวย หรือท่ีเรียกวาการปลูกพืชแบบการเล้ียงปลาตู ซึ่งวิธีการจะมีลักษณะเหมือนกับการเล้ียงปลา

1 
2 
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ตู  ใหออกซิเจนท่ีไดจากการปมของเครื่องปมอากาศ จะชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนในน้ําไวสําหรับรากพืชได

หายใจ เพื่อใหเกิดพลังงานในการดูดแรธาตุอาหารพืชในสารละลายไปเล้ียงสวนตางๆ ได การปลูกวิธีนี้ไม

ตองมีชองวางสําหรับรากอากาศเหมือนวิธีแรก เหมาะสําหรับผูท่ีเริ่มทดลองการปลูก หรือปลูกเปนงาน

อดิเรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. การปลูกในสารละลายแรธาตุอาหารพืชหมุนเวียน (Circulation System) 

  หลักการสําคัญของการปลูกพืชวิธีนี้คือ การผลักดันใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไดมีการ

ไหลเวียนอยูตลอดเวลา เหมือนกับการไหลของน้ําในลําธาร การไหลเวียนนี้จะนําเอาแรธาตุอาหารพืชและ

ออกซิเจนท่ีละลายอยูในน้ําไปสัมผัสกับรากพืชโดยตรง และชวยปองกันไมใหแรธาตุอาหารพืชตกตะกอนอีก

ดวย ทําใหรากพืชไดรับแรธาตุอาหารและออกซิเจนอยางเพียงพออยูตลอดเวลา โดยการใชปมน้ําเปนตัว

ผลักดัน การไหลเวียนของสารละลายแรธาตุอาหารพืช เปนระบบท่ีนิยมใชกันอยางแพรหลายในการปลูกพืช

เชิงพาณิชย ลักษณะการทํางานของการปลูกแบบนี้สามารถแบงออกได 2 วิธีคือ 

  2.1 การใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไหลผานรากพืชอยางตอเนื่อง ( Nutrient Flow 

Technique) มีวิธีการปลูกเหมือนการปลูกพืชแชอยูในลําธารต้ืนๆ โดยใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไหล

อยูในรางในระดับความลึก 5-10 เซนติเมตร ไหลชาๆ ผานรากพืชอยางสม่ําเสมอตลอดเวลา 

  2.2 การใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไหลผานรากพืชเปนแผนบางๆ อยางตอเนื่อง ( Nutrient 

Film Technique) เปนการปลูกพืชท่ีใหรากแชอยูในสารละลายแรธาตุอาหารพืชโดยตรง สารละลายแร

ธาตุอาหารพืชจะไหลผานเปนฟลมบางๆ ประมาณ 2-3 มิลลิเมตรในรางปลูกท่ีมีขนาดกวางต้ังแต 5-35 ซม. 

สูง 5 ซม. ยาว 5-20 เมตร โดยปลอยใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชไหลผานอยางตอเนื่องในอัตราการไหล 

1-2 ลิตรตอวินาทีตอราง รางอาจทําจากแผนปลาสติกสองหนาขาว    และดํา หนา 80-100 ไมครอน หรือ

ทําจาก PVC ข้ึนรูปเปนรางสําเร็จรูป โดยจะมีปมน้ําดูดสารละลายแรธาตุอาหารพืชใหไหลผานรางและราก

พืชและหมุนเวียนกลับมายังถังเก็บสารละลายแรธาตุอาหารพืช 
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วัสดุและอุปกรณสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics 

  วัสดุและอุปกรณสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics มีมากมายหลายชนิด ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ

วิธีการปลูกวาผูปลูกจะเลือกใชวิธีการปลูกระบบใด และเลือกใชไดถูกตอง ตามลักษณะ และความเหมาะสม 

โดยคํานึงถึงประสิทธิภาพของการทํางานและราคาท่ีไมแพงจนเกินไป โดยปกติแลววัสดุและอุปกรณท่ี

จําเปนท่ีตองใชในการปลูกพืชระบบนี้ จะประกอบไปดวย โรงเรือน ภาชนะวัสดุท่ีใชในการปลูกเชน ราง

ปลูก กระบะเพาะเมล็ด รางเพาะเมล็ด ถวยปลูก เปนตน ปมน้ํา ปมอากาศ ปุยหรือสารละลายอาหารพืช 

น้ํา เมล็ดพันธุ วัสดุท่ีเกี่ยวกับการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืช เชน ถังเก็บสารละลาย เครื่องวัด 

เครื่องตวง เครื่องช่ัง อุปกรณสําหรับการตรวจวัดและควบคุมสารละลายแรธาตุอาหารพืช เชน pH meter 

EC meter termometer อุปกรณบรรจุหีบหอ ตลอดจนหองเย็นสําหรับเก็บรักษาผลผลิต เปนตน ดัง

รายละเอียดดังนี้ 

  1. โรงเรือน เพื่อใหผลผลิตมีคุณภาพและสามารถควบคุมปจจัยการผลิตโดยเฉพาะส่ิงแวดลอมท่ี

สําคัญ เชน แสงแดด ฝน ศัตรูพืช และอุณหภูมิ การปลูกพืชระบบนี้ควรปลูกในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

ปจจัยดังกลาวได โรงเรือนสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics นิยมใชโรงเรือนท่ีมีหลังคามุงดวยปลา

สติกโปรงแสง สามารถปองกันฝนไดเปนอยางดี แตยอมใหแสงแดดผานเขามาไดไมนอยกวา 70 % สวน

ดานขางท้ังหมดควรกั้นดวยมุงตาขายชนิดละเอียดเพื่อปองกันแมลงศัตรูพืช แตยอมใหอากาศและความช้ืน

ตลอดจนความรอนไหลผานได 

  2. ภาชนะท่ีใชในการปลูก ภาชนะท่ีใชในการปลูกท่ีดีจะตองทําจากวัสดุท่ีไมทําปฏิกิริยาทางเคมี

กับสารตางๆ มีความคงทนแข็งแรง น้ําหนักเบา สะอาดและทําความสะอาดไดงาย ใชไดนานติดต้ังงาย ไมผุ

กรอน (ซึ่งการผุกรอนหรือวัสดุท่ีทําปฏิกิริยาทางเคมีจะเปนอันตรายแกรากพืช) ปจจุบันนิยมใชภาชนะท่ีทํา

จากปลาสติกเปนสวนใหญ เนื่องจากมีความคงทน น้ําหนักเบา สามารถข้ึนรูปเปนรูปรางตางๆ ไดงาย ราคา

ถูก ไมควรใชภาชนะท่ีทําจากโลหะท่ีเคลือบสังกะสี เพราะจะทําปฏิกิริยากับสารละลายแรธาตุอาหารพืช 

อาจจะทําใหสารละลายแรธาตุอาหารพืชเปนพิษตอรากพืช ภาชนะปลูกมีหลายรูปแบบ เชน รางปลูก ทอ

ปลูก ถังปลูกทําจากปลาสติก หรือ PVC ภาชนะปลูกท่ีเปนอาง กลองหรือถังทําจากโฟม หรือซีเมนต เปน

ตน 
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  3. วัสดุปลูก (Growing media) วัสดุปลูกทําหนาท่ีสําคัญดังนี้ 

   1. เปนท่ีเกาะคํ้ายันของรากพืชเพื่อใหตนพืชต้ังตรงอยูได  

   2. เปนแหลงเก็บกักน้ําใหแกพืช  

   3. เปนแหลงเก็บกักอาหารพืช  

   4. เปนแหลงเก็บกักอากาศใหแกรากพืช  

ดังนั้นวัสดุปลูกพืชในระบบ Hydroponics  ควรมีคุณสมบัติท่ีดี ดังนี้ 

  1. สมบัติทางกายภาพ มีความพรุนหรือชองวางอากาศเหมาะสม คือสามารถอุมน้ําไดดี  อากาศ

ถายเทไดสะดวก หรือมีอัตราสวนของน้ําและอากาศเหมาะสม คือ น้ํา  : อากาศ  เทากับ 50  : 50 ไมยุบตัว

หรืออัดกันแนนเมื่อเปยกน้ํา   

  2. คุณสมบัติทางเคมี  มีสภาพความเปนกรด-ดาง (pH) เหมาะสมไมเปนอุปสรรคตอการ   ดูดซับ

แรธาตุอาหารของพืช ไมมีสารพิษหรือสารท่ีเปนอันตรายแกพืชท่ีปลูกไมทําปฏิกิริยากับสารละลายแรธาตุ

อาหารพืช 

  3. คุณสมบัติทางชีวภาพ ไมสลายตัวหรือผุพังไดงาย มีอัตราสวนของคารบอนตอไนโตรเจน  ( C : 

N Ratio) เหมาะสม ไมเปนแหลงสะสมโรคและแมลงศัตรูพืช 

  วัสดุปลูกท่ีนิยมใชกันในปจจุบันไดแก ฟองน้ํา, perlite, Vermiculite กรวด ทราย เปนตน 
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  4. วัสดุท่ีใชในการเพาะตนกลา ท่ีนิยมใชกันมากคือ ถวยเพาะหรือหลุมเพาะปลาสติก หรือถาด

ปลาสติก ท่ีมีหลุมสําหรับเพาะเมล็ดโดยเฉพาะ โดยการนําวัสดุปลูกเชนทราย กรวด หรือ perlite ใสลงใน

หลุมแลวนําเมล็ดวางลงตรงกลาง หรือแผนฟองน้ําโดยนําเมล็ดวางลงแผนฟองน้ําท่ีมีสารละลายแรธาตุ

อาหารพืชเจือจาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  5. ปุยหรือแรธาตุอาหารพืช ปุยหรือแรธาตุอาหารพืช เปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดในการปลูกพืช

ระบบ Hydroponics ซึ่งตองอยูในรูปของสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีมีสารอาหารท่ีจําเปนสําหรับการ

เจริญเติบโตของพืชครบถวนและเพียงพออยูเสมอตลอดอายุการปลูก ท้ังนี้เนื่องจากพืชไมสามารถท่ีจะดูด

หาอาหารพืชจากดินไดเหมือนกับการปลูกพืชบนดิน สารละลายแรธาตุอาหารพืชนี้ ผูปลูกจะตองเตรียมข้ึน

เองโดยการนําปุยเคมี หรือสารเคมีมาละลายน้ํา และกําหนดปริมาณและชนิดของแรธาตุอาหารพืชให

เปนไปตามความตองการตามชนิดของพืชท่ีปลูก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6. น้ํา น้ําท่ีจะนํามาใชในการปลูกพืชระบบ Hydroponics จะตองเปนน้ําท่ีมีคุณภาพดี มาจาก

แหลงน้ําท่ีดี ควรเปนน้ําท่ีสะอาดเทียบเทากับน้ําท่ีเราใชบริโภคได และมีปริมาณเพียงพอตลอดเวลาการ

ปลูก น้ําท่ีเหมาะสมตอการปลูกควรมีคุณสมบัติดังนี้ 

   1. สะอาดปราศจากตะกอนและเช้ือจุลินทรียท่ีอาจจะเปนสาเหตุของโรคพืช  
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   2. มีคา pH เหมาะสม 

   3. ไมมีสารละลายอื่นๆ ท่ีไมใชแรธาตุอาหารพืช เชน Na และ Cl เปนตน 

   4. มีปริมาณ O2 ท่ีละลายน้ําเพียงพอ 

7.  เครื่องมือท่ีใชในการเตรียมสารละลายและการตรวจสอบวัดคาความเขมขนของสารละลาย เชน pH 

meter  EC meter  ถวยตวงสารละลาย เปนตน  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

8. ปมน้ํา  ใชสําหรับดูดน้ําหรือสารละลายอาหารพืช เพื่อใหไหลหมุนเวียนไปยังตนพืชท่ีปลูก อยางท่ัวถึง

และเพียงพอ ตลอดเวลา  ปมน้ําท่ีเหมาะสมควรมีสวนประกอบเปนโลหะ หรือวัสดุท่ีทําปฏิกิริยากับสารเคมี

ใหนอยท่ีสุด และสามารถมีความทนทานทํางานไดตลอดเวลา 24 ช่ัวโมง 
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สารละลายแรธาตุอาหารพืชสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics 

 

  แรธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชมี 16 ธาตุ ไดแก C H O N P K Ca Mg S Mn 

Mo Zn Cu Fe B และ Cl ซึ่งแรธาตุเหลานี้จะตองมีเพียงพอและครบถวนตามความตองการของพืชจึงจะ

ทําใหพืชเจริญเติบโตงอกงามและใหผลผลิตท่ีสมบูรณได พืชตองการธาตุอาหารเหลานี้ในปริมาณท่ีแตกตาง

กัน บางธาตุพืชตองการในปริมาณมาก บางธาตุตองการในปริมาณนอย ถาพืชขาดธาตุใดธาตุหนึ่งหรือไดรับ

มากเกินไป จะแสดงอาการผิดปกติออกมาใหเห็นในลักษณะท่ีแตกตางกัน โดยท่ัวไปสามารถแบงแรธาตุ

อาหารพืชออกตามความตองการไดเปนกลุมใหญๆ ดังนี้ 

  1. แรธาตุอาหารท่ีพืชตองการในปริมาณมาก แตมีเพียงพอและไมขาด ธาตุอาหารประเภทนี้จะ

เปนสวนประกอบท่ีสําคัญของโครงสรางพืช ไดแก C H และ O ซึ่งพืชไดมาจากน้ํา (H2O) และอากาศ (Co2) 

พืชได H และ O จากน้ําท่ีพืชดูดเขาไปทางราก สวน C ไดมาจากการดูดกาซ Co2 เขาไปทางใบ 

  2. แรธาตุอาหารท่ีพืชตองการในปริมาณมากแตมักจะมีไมคอยเพียงพอ จําเปนตองเตรียมจัดหา

ไวให ไดแก ธาตุอาหาร N P และ K ซึ่งพืชตองการปริมาณมาก เรียกธาตุอาหารประเภทนี้วา “ธาตุอาหาร

หลัก” 

  3. แรธาตุอาหารท่ีพืชตองการในปริมาณปานกลาง ไดแก Ca Mg และ S เรียกวา  “ธาตุอาหาร

รอง” 

  4. แรธาตุอาหารท่ีพืชตองการในปริมาณนอย ไดแก  Fe Cu Mn Zn Cl Mo และ B เรียกวา 

“จุลธาตุ” หรือแรธาตุอาหารเสริม 

  ซึ่งแรธาตุอาหารพืชท้ัง 3 กลุมหลังนี้จําเปนตองเตรียมใหแกพืชอยูในรูปปุยเคมี หรือสารเคมีท่ี อยูใน

รูปสารประกอบท่ีพืชสามารถดูดไปใชได โดยสารละลายในน้ํา เรียกวา “สารละลายแรธาตุอาหารพืช” 
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รูปแบบของแรธาตุอาหารพืชท่ีพืชสามารถนําไปใชประโยชนได    

 

พืชจะนําแรธาตุอาหาร   แตละชนิดไปใชเพื่อการเจริญเติบโตในปริมาณท่ีมากนอยตางกันไป และแรธาตุ

อาหารแตละชนิดท่ีทําหนาท่ีและบทบาทตางๆ กัน เชน เปนสวนประกอบของโครงสรางพืชหรือ

สารประกอบอินทรียตางๆ ในพืช ดังตัวอยาง 
 

ธาตุอาหาร สารประกอบอินทรียในพืช 

C คารโบไฮเดรต ลิปด และสารประกอบอินทรียอื่นๆ 

H คารโบไฮเดรต ลิปด และสารประกอบอินทรียอื่นๆ 

O คารโบไฮเดรต ลิปด และสารประกอบอินทรียอื่นๆ 

N โปรตีน กรดนิวคลีอิก กรดอะมิโน คลอโรฟลล ฮอรโมน โคเอนไซม 

P กรดนิวคลีอิก นิวคลีโอไตด โคเอนไซม กรดไฟติก เอทีพี น้ําตาลฟอสเฟด ฟอสโฟลิปด 

 

ธาตุอาหาร สารประกอบอินทรียในพืช 

K โพแทสเซียมมาเลต 

Ca มิดเดิลลาเมลลาของผนังเซลล 

Mg คลอโรฟลล 

S 
กรดอะมิโน โปรตีน ไทอะมีน ไพโรฟอสเฟต กลูตาไทออน ไบโอดิน อะดีโนซีน-5 

ฟอสฟอซัลเฟต กรดลิโบอิก เปนตน 

Fe ไซโดโดรม เฟอรรี่ดอกซิน เหล็กพอรไฟริน 

Mn เปนองคประกอบของโครงสรางเยื่อหุมคลอโรพลาสต 

Zn เอนไซมแอลกฮอลดีไฮโดรจีเนส กลูตามิกดีไฮโดรจีเนส คารบอนิกแอนไฮเดรท 

Cu พลาสโดไซยาพิน เอนไซมซุปเปอรออกไซดดีสมิงเตส ฟโนเลส ไทโรซิเนส เปนตน 

B สารประกอบเชิงซอนของโบเรต กับ คารโบไฮเดรท 

Mo ไนเตรททรีดักซเดส ไนโตรจีเนส แซนทินดีไฮโดรจีเนส เปนตน 



 - 14 - 

 

  ซึ่งสารประกอบอินทรียเหลานี้ตางก็มีบทบาทและทําหนาท่ีในกระบวนการตางๆ ทางสรีรวิทยา 

ภายในของพืชท่ีเกี่ยวของกับการเจริญเติบโต เชน การหายใจ การดูดน้ํา การคายน้ํา การสังเคราะหแสง 

ตลอดจนการสะสมอาหารและสรางผลผลิต ดังนั้นจึงตองพยายามจัดหาธาตุอาหารตางๆ ใหเหมาะสม

เพียงพอแกความตองการของพืชอยูเสมอ 

  พืชจะดูดแรธาตุอาหารในรูปของสารละลายโดยรากในรูปแบบของไอออน (ION) ท่ีมีประจุไฟฟา

ของแตละแรธาตุอาหาร ซึ่งสภาพหรือรูปแบบของไอออนท่ีมีประจุไฟฟานี้ข้ึนอยูกับธรรมชาติของ      ธาตุ

นั้นๆ 2 สภาพ คือ 

  1. ประจุไฟฟาลบหรือแอนไอออน (anion) เชน พืชดูด ธาตุ S ไปใชในสภาพของประจุไฟฟาลบ

ในสารอาหารในรูปของซัลเฟต (So −
4 )  

  2. ประจุไฟฟาบวกหรือแคทไอออน (cation) เชนพืชดูด ธาตุ Ca ไปใชในสภาพของประจุไฟฟา

บวก ในสารละลายในรูปของ Ca ++  

  3. ธาตุอาหารบางชนิดพืชสามารถดูดไปใชไดในสภาพท้ังประจุไฟฟาบวกและประจุไฟฟาลบ เชน 

ธาตุ N พืชสามารถดูดไปใชไดในรูปแบบของประจุไฟฟาลบ เชน No −3  และประจุไฟฟาบวกในรูปของ 

NH +
4  

  เนื่องจากแรธาตุตางๆ หรือปุยเคมีท่ีใชละลายเปนสารละลายแรธาตุอาหารพืช จะไดมาจากปุยเคมี

ท่ีอยูในรูปของสารประกอบ โดยมีสูตรองคประกอบทางเคมีท่ีใชแตกตางกัน ทําใหไดปุยท่ีจะให   แรธาตุ

อาหารพืชแตกตางกันดวย เชนปุย แคลเซียมซัลเฟต (CaSo4) จะใหท้ังธาตุ Ca และ S ปุยโฟแทสเซียมไนเต

รท (KNo4) จะใหท้ังธาตุ K และ N หรือปุยแอมโมเนียมฟอสเฟต ((NH4)2HPo4) จะใหท้ังธาตุ N และ P เปน

ตน ดังนั้นการกําหนดใหสารละลายแรธาตุอาหารพืช มีสัดสวนหรือจํานวนชนิดของแรธาตุอาหารพืชใน

ปริมาณมากนอยเพียงใด จึงข้ึนอยูกับการเลือกชนิดของปุยเคมีท่ีจะนํามาใชทําเปนสารละลายแรธาตุอาหาร

พืชนั้นๆ 

  การปลูกพืชระบบ Hydroponics ทําใหพืชสามารถเจริญเติบโตไดดีกวาการปลูกพืชบนดิน เพราะ

พืชไดรับแรธาตุอาหารท่ีตองการอยูตลอดเวลา โดยสารละลายธาตุอาหารพืชไหลผานรากพืช แตจะดีมาก

นอยเพียงใดข้ึนอยูกับการจัดสูตรสารละลายแรธาตุอาหารพืช การเลือกปุย การเตรียมสารละลาย การ

ตรวจสอบดูแลสารละลายตลอดระยะเวลาท่ีปลูก 

 

การเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืช 

  สารละลายแรธาตุอาหารพืชจัดเปนหัวใจท่ีสําคัญท่ีสุดของการปลูกพืชระบบ Hydroponics ท้ังนี้

เนื่องจากพืชท่ีปลูกจะไดรับแรธาตุอาหารตางๆ เพื่อนํามาใชในการเจริญเติบโตหรือสรางผลผลิต จากสารระ

ลายแรธาตุอาหารพืชท่ีผูปลูกเตรียมไวให โดยการนําสารเคมีหรือปุยเคมีตางๆ มาละลายน้ํา โดยกําหนด
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ปริมาณและชนิดของปุยหรือสารเคมีชนิดนั้นๆ ใหเปนไปตามความตองการและตรงกับชนิดของพืชท่ีปลูก 

ส่ิงสําคัญท่ีผูปลูกตองรูในการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืชมีดังนี้ 

  1. ชนิดของปุยหรือสารเคมีท่ีใช สารเคมีท่ีใชในการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืชจะตองอยู

ในรูปท่ีพืชสามารถดูดไปใชเปนประโยชนไดและสามารถละลายน้ําไดหมด ซึ่งสารเหลานี้มักจะมีราคาแพง 

ดังนั้นจึงตองหาแหลงแรธาตุอาหารพืชในรูปของปุยท่ีอยูในรูปสารประกอบท่ีมีราคาถูกกวาสารเคมี ยกเวน

ธาตุอาหารท่ีจําเปนบางธาตุเทานั้นท่ีตองใชในรูปของสารเคมีโดยเฉพาะจุลธาตุ หรือธาตุอาหารท่ีพืช

ตองการในปริมาณนอย เชน โบรอน โมลิบดินั่ม เปนตน ยกเวนธาตุเหล็กท่ีพืชตองใชในรูปของคีเลตท่ีมี

ราคาแพงและตองใชในปริมาณมากกวาธาตุอื่น นอกจากนั้นในปุยท่ีใหธาตุอาหารหลักและน้ํายังมี     จุล

ธาตุผสมปะปนอยูดวย จึงไมจําเปนตองเติมใหครบทุกธาตุ 

 

ปริมาณแรธาตุอาหารพืชแตละชนิดในสารละลายท่ีเหมาะสมสําหรับการปลูกพืชระบบ Hydroponics  

 

ธาตุอาหาร 
ปริมาณแรธาตุอาหารในสารละลาย (มิลลิกรัม / ลิตร) 

ชวง คาเฉล่ีย 

N  150 - 1000 300 

Ca  300 - 500 400 

Mg  50 - 100 75 

P 50 - 100 75 

K 100 - 400 250 

S 200 - 1000 600 

Cu 0.1 - 0.5 0.5 

B 0.5 - 5.0 1 

Fe 2.0 - 10.0 5 

Mn 0.5 - 5.0 2 

Mo 0.001 - 0.002 0.001 

Zn 0.5 - 1.0 0.5 

Cl 0.1 - 1.0 0.5 
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ปุยบางชนิดท่ีใชในการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเพื่อใหธาตุอาหารหลัก 

 

ชนิดของปุย N % P % K2O % ธาตุอื่นท่ีปะปน 

แอมโมเนียมซัลเฟต 20 - - S 28% 

แอมโมเนียมไนเตรท 34 - -  

แอมโมเนียมซัลเฟต-ไนเตรท 26 - - แคลเซียมออกไซด 

แอมโมเนียมคลอไรด 26 - -  

ยูเรีย 46 - -  

แคลเซียมไนเตรท 10-20 - - แคลเซียมไฮดรอกไซด 28% 

โมโนแอมโมเนียมฟอสเฟต 12 61 -  

ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต 21 53 -  

แอมโมฟอส  A 11 48 -  

แอมโมฟอส  B 16 20 -  

โพแทสเซียมไนเตรท 14 - 44  

โพแทสเซียมแอมโมเนียมไนเตรท 16 - 28  

โพแทสเซียมออโธฟอสเฟต - 32-53 30-50  

โพแทสเซียมเบตาฟอสเฟต - 60 40  

โซเดียมโพแทสเซียมฟอสเฟต - 15 15  

ไนโตรฟอสตา 10-16.5 11.30 12-16.5  

ซุปเปอรฟอสเฟต - - -  

 Single - 15-20 -  

 Double - 36.42 -  

 Triple - 45-50 - 
ยิบซัม เหล็ก อลูมินัม ซิลิกา 

กํามะถัน และฟลูออไรด 

 แคลเซียมเมธาฟอสเฟต 48.55 - -  

โพแทสเซียม แมกนีเซียม ซัลเฟต - - 48-53  

โพแทสเซียม ซัลเฟต - - 42-48  

โมโนโพแทสเซียม ฟอสเฟต - 52.2 34.6  
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การผสมสารละลายแรธาตุอาหารพืช 

 ในการผสมสารเคมีหรือปุย เพื่อใชเปนสารละลายแรธาตุอาหารพืช ไมจําเปนตองใชสารเคมีหรือปุย

ตัวใดตัวหนึ่งโดยเฉพาะ ควรเลือกใชปุยท่ีสามารถหาไดและมีราคาพอสมควรแตมีแรธาตุอาหารพืชท่ีกําหนด

อยูในปริมาณเพียงพอและเหมาะสม เชนถาหาซื้อปุยแอมโมเนียมไนเตรทไมได ก็สามารถใชปุยแอมโมเนียม

ซัลเฟตแทนได เพราะเปนปุยท่ีใหปริมาณแรธาตุอาหารคือไนโตเจน ( N) ในปริมาณท่ีใกลเคียงกัน แตตอง

ปรับปริมาณปุยท่ีจะใช เพราะแอมโมเนียมซัลเฟตใหปริมาณธาตุ N นอยกวา (แอมโมเนียมไนเตรทใหธาตุ 

N 34% สวนแอมโมเนียมซัลเฟตจะทําใหคา pH ของสารละลายตํ่าลง) 

 สําหรับแรธาตุอาหารรอง จะหาไดจากปุยตางๆ เชน แมกนีเซียมไดจากปุยแมกนีเซียมซัลเฟต 

แมกนีเซียมฟอสเฟต แมกนีเซียมออกไซด แมกนีเซียมซัลเฟต และแมกนีเซียมคารบอเนต สวนแคลเซียมได

จากปุย แคลเซียมคลอไรด แคลเซียมซัลเฟต แคลเซียมไนเตรท แคลเซียมออกไซด แคลเซียมไฮดรอกไซด 

แคลเซียมคารบอเนต แคลเซียมซิลิเกต และแคลเซียมฟอสเฟต สําหรับ   กํามะถันไมตองเพราะมีอยูในปุย

ดังกลาวแลว 

 สวนจุลธาตุไมจําเปนตองเพิ่มเติมใหครบทุกธาตุเพราะบางธาตุจะเจือปนอยูในปุยท่ีใหแรธาตุ

อาหารหลักแลว และบางธาตุอาจจะละลายอยูในน้ําท่ีใชเตรียมสารละลายเพียงพอยูแลว เพราะธาตุเหลานี้

พืชตองการเพียงเล็กนอยเทานั้น ยกเวนธาตุเหล็กท่ีตองเติมลงไปในปริมาณมากในรูปของ      เฟอร

รัสซัลเฟต เฟอรรัสฟอสเฟต เฟอรริกคลอไรด เฟอรริกไนเตรท หรือในรูปของคีเลต เชน           Fe-EDTA 

, Fe-DTPA และ Fe-EDDHA B และ Mn ใสในรูปของโซเดียมเบตาบอเรท โพแทสเซียมบอเรท หรือกรด

บอริก สวน Mn ไดจากแมงกานีสซัลเฟต และแมงกานีสคลอไรด 

 อยางไรก็ตามในการเตรียมสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ีเหมาะสมแตละสูตรนั้นไดมีผูคนคิดสูตร

อาหารออกมามากมาย ตามผลการทดลองกับพืชของแตละคนและผลิตออกมาจําหนายเปนการคา ซึ่ง

สามารถหาซื้อไดท่ัวไป ซึ่งการผสมสารละลายแรธาตุอาหารพืชข้ึนใชเองนั้นเหมาะกับผูท่ีคิดจะปลูกจํานวน

มากเปนการคาหรือเชิงธุรกิจ เพราะวัสดุหรือวัตถุดิบท่ีจะหาซื้อมาผสมนั้นจะตองซื้อจํานวนมากในแตละ

ครั้ง  สวนผูท่ีปลูกเปนงานอดิเรกหรือเพื่อความเพลิดเพลิน ควรเลือกซื้อสารละลายแรธาตุอาหารพืชท่ี

ผสมเสร็จเรียบรอยแลวมาใชจะสะดวกกวา เพราะถาคิดผสมเองจะใชตนทุนสูงเพราะปุยท่ีจะนํามาผสมนั้น

ไมไดแยกขายออกมาเปนจํานวนนอยๆ เพื่อใหหาซื้อได 

 

 การผสมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเขมขน ตองผสมใหแยกออกมา 2 ชุด คือ  

 1. ชุด A ประกอบไปดวย แคลเซียมไนเตรท และเหล็ก EDTA และเหล็ก EDDHA 

 2. ชุด B ประกอบไปดวย โมโนโพแทสเซียมฟอสเฟต โพแทสเซียมซัลเฟต แมกนีเซียมซัลเฟต 

  และจุลธาตุอื่นๆ  
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 ดังตัวอยาง  

  สารละลาย A 

   แคลเซียมไนเตรท 1100 กรัม  

   เหล็ก EDDHA 50 กรัม 

   เหล็ก DTPA 50 กรัม 

  สารละลาย B 

   โมโนโพแทสเซียมฟอสเฟต 270 กรัม  

   โพแทสเซียมไนเตรท  590 กรัม 

   แมกนีเซียมซัลเฟต  590 กรัม 

      RMX 21 80 กรัม  

 

  สูตรสารละลายอาหารพืชของ ผศ.ดร.ยงยุทธ  เจียมไชยศรี  

 

 ในการผสมสารละลายแรธาตุอาหาร A และ B จะตองแยกไวคนละขวด หามนํามาผสมรวมกัน 

เพราะจะทําปฏิกิริยาเกิดการตกตะกอนไดสารประกอบท่ีไมละลายน้ําและไมเกิดประโยชนแกพืชท่ีปลูก 

 

 ข้ันตอนการผสมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเขมขน 

 

การเตรียมสารละลาย A 

 1. เติมน้ําสะอาดประมาณ 1.5 ลิตร ลงในขวดสารละลาย A 

 2. ใสแคลเซียมในเตรทลงในขวดแลวเขยาขวดใหละลาย 

 3. ใสเหล็ก EDDHA และเหล็ก DTPA ลงในขวดเขยาใหละลาย 

 4. เติมน้ําสะอาดเพิ่มลงไปในขวดใหไดปริมาณท้ังหมด 5 ลิตร  

 5. ปดฝาขวดใหมิดชิด  

 

การเตรียมสารละลาย B 

 1. เติมน้ําสะอาดประมาณ 1.5 ลิตร ลงในขวดสารละลาย B 

 2. ใสโมโนโพแทสเซียมฟอสเฟตลงในขวดปดฝาขวดแลวเขยาขวดใหละลาย 

 3. ใสโพแทสเซียมไนเตรทลงในขวดเขยาใหละลาย  

 4. ใสแมกนีเซียมซับเฟตและ RMX ลงไปในขวดปดฝาขวดแลวเขยาใหละลาย 

 5. เติมน้ําสะอาดเพิ่มใหไดปริมาณ 5 ลิตร เขยาใหสวนผสมละลาย  

 6. ปดฝาขวดใหมิดชิด  
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 นําสารละลายท้ัง A และ B เก็บรักษาไวในท่ีมืดและเย็นเพื่อเตรียมไวใชตอไป 

 

 

การทดลองปลูกพืชระบบ Hydroponics  ชุดเล็ก 

1. อุปกรณประกอบดวย  

  1.1 กลองโฟมขนาด 18 ″×24″×12″ พรอมฝาปด 1 ใบ  

  1.2 แผนโฟมขนาด 40 ×52 ซ.ม. 1 แผน  

  1.3 แผนผาปลาสติกดํา ขนาด 55 ×70 ซ.ม. 1 แผน  

  1.4 ทอ PVC ขนาด −″ ยาว 42 ซ.ม. 3 ทอน  

  1.5 ทอ PVC ผากวาง 1.5 ซ.ม. ยาว 42 ซ.ม. 1 อัน  

  1.6 ผาเทป 1 มวน  

  1.7 สายยางทอน้ําขนาด φ −″  ยาว  1  เมตร 1 เสน  

  1.8 ปมน้ําตูปลาขนาด 400 ลิตร / ชม. 1 เครื่อง  

  1.9 ถวยเพาะหรือถวยปลูก 8 ใบ  

  1.10 เมล็ดพันธุ 8 เมล็ด  

  1.11 สารละลายแรธาตุอาหารพืช A และ B 

  1.12 เครื่องมือวัด pH 

  1.13 เครื่องมือวัดคา EC 

  1.14 ถวยตวง  

  1.15 น้ําสะอาด  

  1.16 วัสดุปลูก เชน กรวด หรือ perlite และ Vermiculite 

 

2. การเตรียมอุปกรณ  

  1. นําผาเทปปดรอบบริเวณขอบดานบนของกลองโฟม เพื่อปองกันขอบกลองโฟมบ่ินหรือแตก  

  2. แบงระยะหางของขอบดานขางท้ัง 2 ดาน (ดานยาว) ออกเปนดานละ 3 ชอง โดยกําหนด 

   ตําแหนงใหตํ่ากวาริมขอบดานบน (วัดจากภายใน) ประมาณ 5 ซ.ม. ใชทอ PVC ขนาด −″  
  เจาะนําโดยหมุนปลายทอใหลึกเขาไปในเนื้อโฟมประมาณ  − - 1 ซ.ม. เพื่อเปนตําแหนง 

   วางบนทอ PVC 

  3. เจาะชองขนาด 8×10 ซ.ม. ทางดานทายกลองโฟม โดยใหขอบดานบนอยูท่ีขอบดานลาง 

   ผาเทปและใหอยูกึ่งกลางของกลอง เพื่อใชเปนท่ีใสปมน้ําและเติมสารละลายแรธาตุอาหารพืช  

  4. เจาะฝากลองโฟมจํานวน 8 รู โดยกําหนดใหมีระยะหางของแตละรูเทาๆ กัน เพื่อใชเปน  

1 
2 

1 
2 

1 
2 1 

2 

1 
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   หลุมปลูก โดยใหขนาดของรูเล็กกวาดวยปลูกเล็กนอย และเจาะรูเล็กๆ ขนาด −″   

   บริเวณขอบฝากลองดานเดียวกันกับท่ีเจาะชองขนาด 8 ″ ×10″ เพื่อใชสอดสายยางทอน้ํา 

  5. นําสายยางทอน้ําตอเช่ือมเขากับปมน้ํา  

วิธีประกอบ 

 1. นําทอ PVC ขนาด −″ ยาว 42 ซ.ม. ท้ัง 3 ทอน วางขวางลงในกลองโฟม โดยสอด 

  ปลายทอเขาไปในตําแหนงรูท่ีเจาะไวดานขางท้ัง 6 รู  

 2. นําแผนโฟมขนาด 40 ×53 ซ.ม. วางลงบนทอ PVC ท้ัง 3 ทอน 

 3. นําแผนผาปลาสติกสีดําขนาด 55 ×70 ซ.ม. วางทับลงบนแผนโฟม ใหพื้นและขอบท้ัง  

  4 ดานแนบสนิท สวนริมผาปลาสติกใหอยูบนขอบกลองท้ัง 4 ดาน (แผนผาปลาสติกสีดํา  

  จะเปนตัวรองรับสารละลายใหไหลอยูบนแผนโฟมและปองกันการรั่วซึมของสารละลาย  

  แรธาตุอาหารพืช)  

 4. นําทอ PVC ขนาด1.5 ซ.ม. ยาว 42 ซ.ม. มาวางกั้นบนพื้นผาปลาสติกดําทางดาน 

  ตรงกันขามกับตนท่ีเจาะรูฝากลองโฟมเพื่อสอดสายยางทอน้ํา ใหดานลางของทอแนบสนิท  

  กับพื้น เพื่อเปนเข่ือนกักน้ําหรือสารละลายแรธาตุอาหารพืชชะลอการไหลและมีความหนา  

  เพียงพอท่ีจะสัมผัสกับรากพืชไดมากข้ึน  

 5. นําฝากลองโฟมท่ีเจาะรูแลว ปดลงบนกลองโฟม  

 6. นําปมน้ําท่ีตอเช่ือมสายยางทอน้ําแลวใสเขาไปในกลองโฟม แลวปลอยใหปลายสายยาง  

  ทอน้ําลอดออดมาและนําสวนปลายเสียบลงในรูท่ีเจาะไวบนฝากลองโฟม  

 7. นํากลอมโฟมท่ีประกอบเรียบรอยแลวไปวางไวในบริเวณท่ีไดรับแสงแดดตลอดวันและ  

  บนพื้นท่ีเรียบสม่ําเสมอเพื่อเตรียมปลูกตอไป  

 

ข้ันตอนการปลูก 

 1. นําถวยปลูกมาผาบริเวณรอยผากนถวยข้ึนไปอีกดานละประมาณ 1 ซ.ม.  

 2. นําวัสดุปลูก Perlity 2 สวนผสมกับ Vermiculite 1 สวน 

 3. นําวัสดุปลูกท่ีผสมแลวใสลงในถวยปลูกใหเต็ม รดน้ําใหชุมจนวัสดุปลูกอิ่มตัว  

 4. นําถวยปลูกท่ีใสวัสดุปลูกเรียบรอยแลวไปวางลงในรูท่ีเจาะไวจํานวน 8 รูท่ีฝากลองโฟม  

  ใหปากถวยปลูกเสมอกับขอบรูพอดี  

 5. ใชไมหรือปากคีบทําใหวัสดุปลูกในถวยปลูกเปนหลุมลึก − - 1 ซ.ม. ตรงกึ่งกลาง 

 6. นําเมล็ดพันธุผักท่ีจะปลูกวางลงในหลุมแลวกลบเมล็ดใหมิดชิด  

 7. นํากระดาษหนังสือพิมพปดทับและรดน้ําใหชุมท้ิงไว 24 ซ.ม.  

 8. เม่ือครบกําหนด 24 ซ.ม. ใหนํากระดาษหนังสือพิมพท่ีปดออก  

 9. นําน้ําสะอาดท่ีมีคา pH เปนกลางใสลงในกลองโฟมใหระดับน้ําเกือบถึงขอบชองท่ีเจาะรูไว 
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  ท่ีดานทายกลองโฟม  

 10. เติมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเขมขน  A ลงไป 100-150 cc. 

 11. เติมสารละลายแรธาตุอาหารพืชเขมขน B ลงไป 100-150 cc. 

 12. ท้ิงระยะใหสารละลายแรธาตุอาหารละลายผสมกันดีแลวใหวัดคา pH ของน้ํา ควรใหมี 

  คา pH อยูระหวาง 6.5-7.0 

 13. วัดคา EC ของสารละลายแรธาตุอาหารใหอยูในระดับ 1.5-1.8 

 14. เสียบปล๊ักไฟเพื่อใหปมน้ําทํางาน  

 15. สังเกตดูวาการไหลของสารละลายแรธาตุอาหารพืชบนแผนโฟมในกลองไหลไดระดับ  

  และกระจายท่ัวถึงดวยปลูกทุกจุดอยางสม่ําเสมอ  

การดูแลรักษา 

 1. ตรวจดูระดับน้ําหรือสารละลายแรธาตุอาหารพืชในกลองโฟมทุกวัน  

 2. ตรวจดูวา pH และคา EC ใหคงท่ีและสม่ําเสมอ 

 3. สังเกตการณเจริญเติบโตและอาการผิดปกติของผักท่ีปลูกเพื่อแกปญหา  

 4. เม่ือตองการลดคา pH ใหตํ่าลงโดยใชกรดไนตริก ถาตองการปรับคา pH ใหสูงข้ึนโดยใช 

  โพแทสเซียมไฮดรอกไซด  


